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Fachtagung

Alter werden in kleinen Gemeinden
25. Juli 2019 in Nirnberg
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Ist es ok, wenn wir zur
Dokumentation Bilder
vom Plenum und den
Workshops machen?

* landimpuls GmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt des [aidbaleheiissou)



Grullwort

Frau Maria Weigand
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Marktplatz der Generationen

Das Programm

10.00h
10.45h

11.30h
12.15h
12.30h
13.30h
14.15h

14.30h
15.15h
16.00h

BegrifBung und Eroffnung

Impulsvortrag: Die Rolle der Kommunen im demografischen Wandel
Prof. Dr. Martina Wegner

Entwicklungen und Ergebnisse: Berichte aus drei Gemeinden

Wie kann man MdG-Gemeinde werden?

Mittagspause

Gemeinsam lernen: Runde 1: Projekte aus den 5 Handlungsfeldern

Wechselzeit

Gemeinsam lernen: Runde 2: Projekte aus den 5 Handlungsfeldern
Abschluss mit Zeichenprotokoll von Petra Plicka

Kommen Sie gut nach Hause
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Ein Zeichenprotokoll

Marktplatz der Generationen

—

durch Petra Plicka
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Uberblick

Karlheinz Dommer

Projektleiter: Marktplatz der Generationen, landimpuls GmbH

,Marktplatz der Generationen” — dlter werden in kleinen
Gemeinden

* landimpuls GmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt des [



Marktplatz der Generationen

ein Projekt des Bayerischen Sozialministeriums.

Marktplatz der
Generationen

Beraterteam des Zentrum Marktplatz der Generationen
bei landimpuls GmbH aus Regenstauf
Projektleitung: Karlheinz Dommer

* landimpuls GmbH



Ausgangslage: tiefgreifende Veranderungen in landlichen Gemeinden

Der demografische Wandel ist deutlich spiirbar:
> Die jungen Menschen werden weniger,

> die alteren Menschen werden dagegen mehr
> und, sie sind im offentlichen Leben prasent

Das Sozialgefiige wandelt sich:

> Mehrgenerationenhaushalte werden seltener.

> Immer oOfter leben dltere Menschen alleine.

> Die viel gelobte Nachbarschaftshilfe ist nicht mehr Gberall selbstverstandlich.

Die Infrastruktur erfahrt einen Riickgang

> Arztpraxen schliel8en.

> Geschafte und Gasthauser werden weniger.
> OPNV-Linien rechnen sich nicht mehr.

Ortszentren stehen zunehmend leer:

> Junge Familien bauen sich lieber ein Haus im Baugebiet.

> Geschafts- und Wohnhauser verwaisen.

> Die Zentren verlieren an Funktionen, die Anlass geben, sich zu treffen.

> Viele kiinftige Leerstande zu erwarten, wo heute noch Menschen tiber 65 Jahre wohnen.

Iﬂl’]d]”lf)UIS (_%III:UH Bayerisches Staat



Projekt ,,Marktplatz der Generationen“

Ein Projekt des Bayerischen Staatsministeriums flr Arbeit und Soziales, Familie und Integration
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In den ersten Monaten
=

= Festlegen von konkreten Mallnahmen und
Projekten zu den 5 Handlungsfeldern

Ist-Analyse und Konzept

Im weiteren Verlauf

= Fachliche Begleitung bei
der Projektumsetzung

Forderung

= Das Projekt ist nicht mit eigenen
Fordergeldern ausgestattet.

= Der Vorteil fiir die Kommunen besteht in
der
> kostenlosen fachlichen
Begleitung
> der bayernweiten
Vernetzung und
> in der Nahe zu den
beteiligten Ministerien.

E? [andimpuls GmbH:

Die fiinf Handlungsfelder

Marktplatz der
Generationen

*

HF1: Markt

= Nahversorgung
= Partnerschaften mit Ehrenamtlichen
und Dienstleistern

HF2: Dienstleistung + Mobilitat
= Beratung und Information

= Mobilitat

= Mobile Serviceleistungen

HF3: Gesundheit + Pflege

= Partnerschaft + Vernetzung der Angebote

= Sicherstellung der medizinischen Versorgung

Marktplatz

HF4: Engagement + Teilhabe
= Kultur, Freizeit, Gemeinschaft
= Aktive + passive Teilnahme

dlterer Menschen
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c
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HF5: Wohnen

= Selbstbestimmt zu
Hause wohnen
= |ndividuelle Betreuung

Bayerisches Staatsministerium flir
Familie, Arbeit und Soziales




Mal&“ﬁ Marktplatz der Generationen

Impulsvortrag

Prof. Dr. Martina Wegner

Hochschule fur angewandte Sozialwissenschaften
Lehrgebiet: Organisation von Zukunftsdiskursen
Die Rolle der Kommunen im demografischen Wandel

landimpuis GmpbH

Arbeit



Der Marktplatz der Generationen bewegt die Gemeinden

Entwicklungen und Ergebnisse

Gemeinde Wehringen (Projektgemeinde seit 2017)
1. Bem. Manfred Nerlinger

* landimpuls GmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt des [



Der Marktplatz der Generationen bewegt die Gemeinden

Entwicklungen und Ergebnisse

Gemeinde Bergkirchen (Projektgemeinde seit 2017)
1. Bgm. Simon Landmann—> Annette Geiger

r landimpuls GmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt des [ et



Der Marktplatz der Generationen bewegt die Gemeinden

Entwicklungen und Ergebnisse

Gemeinde Schechen
(Projektgemeinde aus der Modellphase 2012-2016)

1. Bem. Hans Holzmeier

* landimpuls GmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt des [



Information

Karlheinz Dommer
Projektleiter: Marktplatz der Generationen, landimpuls GmbH

Wie kann man
»Marktplatz der Generationen“ — Gemeinde werden?

Marktplatz der Generationen - ein Projekt des &

72 Jandimpuls GmbH



Wie kann man MdG-Gemeinde werden?

Marktplatz der
Generationen

* landimpuls GmbH



Im Herbst 2019 wird es ein neues
Interessenbekundungsverfahren fiir
weitere 30 Kommunen geben.

Das Angebot richtet sich an landliche Gemeinden in
Bayern bis zu rund 3.000 Einwohner

bzw. grolRere Gemeinden mit abgeschlossenen
Ortsteilen bis zu rund 3.000 Einwohner.

Ein Handlungsbedarf sollte in mindestens drei der
funf genannten Handlungsfelder bestehen.

landimpuls GmbH

Bayerisches Staatsministerium fir Zhag8eia;
Arbeit und Soziales, Familie und Integration <=




Mitte September 2019

Versand des Bewerbungs-Formulars

> per eMail, an alle Kommunen

> zum Download auf der Homepage des StMAS und des MdG

Bewerbungsfrist

voraussichtlich bis 30.11.2019

> Die Fragen im Formular beantworten und an die
angegebene Anschrift zurticksenden.

Auswahlverfahren

> Auswahl durch eine interministerielle Arbeitsgruppe
voraussichtlich im Dezember 2019

> Ende 2019/Anfang 2020 werden alle Gemeinden Uber das
Ergebnis informiert

Projektstart in der Gemeinde: 1. Februar 2020!

landimpuls GmbH
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Interessensbekundung
»Marktplatz der Generationen"

Beantragende Gemeinde

Name der beantragenden Gemeinde

Webseite

Ansprechpartnerin / Ansprechpartner  Struktur Gemeinde

Name, Vorname Regierungshezitk
Funktion Landkreis

Adresse Einwohnerzahl der Gemeinde
Telelon Besonderheiten

E-Mail

demografische Gesamtentwicklung und ggf, Prognose

It bekundung , Markiplatz der fonen”; Seite 1/3

6

Ist-Situation

Iurze Darstellung der vorhandenen Infrastruktur bzw, Defizite (vgl. Handlungsfelder)

Zielsetzung

Beschreibung der Zielsetzung; Wo sehen Sie einen besonderen Handlungsbedarf?

Handlungsfelder

Angabe der Handlungsfelder, an deren Umsetzung |nteresse besteht (gaf. magliche Mafinahmen in Stich-
punlcten; GibL es bereits kankrele Planungen?)

bekundung ,Markiplatz dev jonen”; Seite 2/3

v

Aufbau Quartierskonzept

Flanen Sie fir Ihre Gemeinde gin,Quartierskenzept” mit einer hauptamtlichen Koordination aufzubauen?
Wenn ja, ab wann sollte damit begonnen werden und wie Ist die Beteilipung der Gemeinde vorgesehen?

Innovationsgehalt, Kooperationen

Warum eignet sich das Konzept ,Marktplatz der Generationen” gerade fiir lhre Gemeinde?
Worin liegen die besonderen Stérken der Gemeinde? Gibt es Kooperatianspartner (z. 8. andere Gemeinden,
Verbinde, OrganisaLionen)?

Geplanter Zeitraum

Geplanter Zeitraum fir Beratung und Umsetzung der avisierten MaRnahmen:

Beantragende Gemeinde Ort, Datum Unterschrift des Vertreters

Interessensbekundung ,Marktplatz der Generationen™ Seite 3/3

landimpuls GmbH

Das Bewerbungsverfahren ist relativ niedrigschwellig

Marktplatz der Generationen - ein Projekt des

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales



Marktplatz der
Generationen

Wenn Sie ein ernstes Interesse haben,
sich mit der Situation der alteren Menschen
in lhrer Gemeinde auseinanderzusetzen,
und das Thema grundlegend anzugehen,
dann bewerben Sie sich gerne
fur die nachste Runde des

MARKTPLATZ DER GENERATIONEN

* landimpuls GmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt des



Marktplatz der
Generationen

Erstes Zeichenprotokoll
durch Petra Plicka
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Mittagspause
iIm Erdgeschoss Speisesaal
und Fruhstucksraum

| |
bis 13.30h 'ﬂ' FPwé
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BAulptln

HF ,,Markt“

Marktplatz der Generationen

13.30h bis 14.15h

Runde 1

HF ,,Dienstleistungen
und Mobilitat”

HF ,,Gesundheit und
Pflege”

HF ,,Gesellsch. Teilhabe
und biirgerliches
Engagement”

HF ,,Selbstbestimmtes
Wohnen und neue
Wohnformen*

Wochenmarkt als
Bereicherung

Gemeinde
Wehringen,

1. Burgermeister
Manfred Nerlinger

S01

E i landimpuls GmbH

Digitale
Kommunikation in
der Seniorenarbeit
mit ,,Pengueen”

Gemeinde
Ruderting,
Programmentwickler
Sascha Landowski

S14

Aufbau von Tages-
pflege und betreu-
tem Wohnen

Gemeinde Rettenbach
und Markt Laaber,

2. Burgermeisterin
Christina Wegmann,

1. Burgermeister

Hans Schmid,
Betreiber Armin Bauer

S15

Griindung eines
Seniorenbeirates,

Gemeinde
Bischofsgriin,

Seniorenbeauftragter
Harald Judas

S16

Quartiersmanage
ment — Senioren-
arbeit ganzheitlich
organisieren

Oberschwarzach,
Quartiersmanagerin
Anneke Schilling

Ursprtinglich in
Runde 2 geplant

Plenarsaal




bt Marktplatz der Generationen
nde 2 14.30h bis 15.15h
Ru de [ ] I S [
HF ,,Markt“ HF ,,Dienstleistungen HF ,,Gesundheit HF ,,Gesellsch. Teilhabe HF ,,Selbstbestimmtes
und Mobilitat” und Pflege” und biirgerschaftliches Wohnen und neue
Engagement” Wohnformen*
Aufbau eines Bewegungs- Gesundheitsver- Haus der Aufbau eines
Dorfladens parcours und sorgung und Begegnung — Seniorenwohn-
Barrierefreiheit Service in der Markt projektes,
Ortsmitte
Gemeinde Gemeinde Gemeinde Gemeinde
Schwarzenbach, Blankenbach, Gemeinde Vestenbergsgreuth Bergkirchen,

Beiratsvorsitzender
Gerhard Przetak,
stellv. Beiratsvors.
Anja Kirschsieper

Plenarsaal

E i landimpuls GmbH

1. Burgermeister
Matthias Miiller,
Seniorenbeauftragte
Ines Riermeier

S14

Regnitzlosau

1. Burgermeister
Hans-Jiirgen Kropf,
Seniorenbeauftragte
Ute Hopperdietzel
S15

1. Burgermeister
Helmut Lottes

S01

1. Burgermeister
Simon Landmann

Urspriinglich in

Runde 1 geplant

S 16



Marktplatz der

15.15h Abschluss
mit Zeichenprotokoll

landimpuls GmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt des [ el
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Marktplatz der
Generatlonen

Marktplatz der Generationen
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Unterstitzende:

Vernetzungstreffen
Fachtagungen
Unterstitzung der
Beraterinnen

72 andimpuls GmbH




Marktplatz der Generationen

ein Projekt des Bayerischen Sozialministeriums

Marktplatz der
Generationen

- Pt b
-7 -

Projektleitung und Begleitung
Bliro landimpuls aus Regenstauf
Ansprechpartner: Karlheinz Dommer und Franziska Gimpl

* landimpuls GmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt des



GruBwort von Frau Ltd. Ministerialratin Maria Weigand anlasslich der Tagung
Marktplatz der Generationen in Nirnberg am 25. Juli 2019 ab 10.00 Uhr

sehr geehrter Herr Dommer,

sehr geehrte Frau Riermeier

sehr geehrter Herr Baumfeld,

sehr geehrte Vertreterinnen und Vertreter der Marktplatzgemeinden,

meine sehr geehrten Damen und Herren,

BegriiBung ich freue mich sehr, Sie heute zu unserer Tagung ,,Alter werden in kleinen
Gemeinden“ im Rahmen unseres erfolgreichen Programms ,,Marktplatz
der Generationen“ begriiBen zu dirfen.

Zunachst darf ich herzliche Gruf3e von Frau Staatsministerin Kerstin Schreyer
und Frau Staatssekretarin Carolina Trautner Uberbringen. Ich kann aus Uber-
zeugung sagen, dass fur beide die Seniorenpolitik ein Uberaus wichtiges Thema

ist.

Ich freue mich vor allem, dass Sie sich fir das Programm ,Marktplatz der Gene-
rationen® interessieren, weil ich gerade in kleinen Gemeinden, ich komme selber

aus einer, groflen Handlungsbedarf sehe.

Unterschiedli- Die Kommunen sind von der demografischen Entwicklung in sehr unterschiedli-
rhe Afu?(gangs- cher Weise betroffen: Manche Gemeinden werden in Zukunft noch weiterwach-
age in Kom-

mgnen sen, wahrend andere deutlich schrumpfen.

Allen gemein ist jedoch, dass der Anteil der alteren Menschen steigen wird.
In Bayern leben heute 2,5 Millionen Uber 65-Jahrige. 2050 sollen es nach
Schatzungen des Statistischen Landesamtes etwa 3,7 Millionen sein. Denn die
sog. Babyboomer-Generation, die geburtenstarken Jahrgangen der 50iger bis
Mitte der 60iger Jahre werden nun das Rentenalter erreichen. Dadurch wird die
Gruppe der uber 65-Jahrigen Uberdurchschnittlich anwachsen. Und das mit
durchaus guten Perspektiven: einer hdheren Lebenserwartung, mit insgesamt
besserer Gesundheit und langerer Abwesenheit von Pflegebedurftigkeit. D.h.,
die Menschen bleiben Dank der verbesserten sozialen und medizinischen

Rahmenbedingungen langer fit.

Gleichzeitig haben sich die Wiinsche und Bediirfnisse der alteren Menschen

verandert. Die meisten Menschen wollen moglichst lange selbstbestimmt in der



Kommunale
Seniorenpolitik

Anderung der
Verfassung

Seniorenmit-
wirkungsgesetz

-2

vertrauten Umgebung leben. Nach einer Umfrage unseres Hauses wird der
Aufenthalt in einem Alten- und Pflegeheim von Gber 80 % der Befragten abge-
lehnt. Das eigene Zuhause ist fiir viele Menschen ein Ort der Geborgenheit und
der Sicherheit. Darauf will man auch bei zunehmendem Unterstutzungsbedarf

nicht verzichten.

Was bedeutet das fiir unsere Kommunen?

Teilhabe unserer alteren Birgerinnen und Birger stéarken. Altere Menschen
sind schon lange keine Randgruppe mehr, sie sind ein wichtiger Teil dieser Ge-
sellschaft. Sie sind diejenigen, die unser Land nach dem Krieg wieder aufgebaut
und unseren heutigen Wohlstand erwirtschaftet haben. Sie wollen sich einbrin-

gen und unsere Gesellschaft aktiv mitgestalten.

Ich freue mich deshalb sehr, dass im Koalitionsvertrag festgeschrieben wurde,
die Wirde im Alter als Verfassungsziel in die Bayerische Verfassung aufzu-

nehmen. Nachdem noch andere Verfassungsanderungen im Koalitionsvertrag
vereinbart wurden, werden diese Anderungen durch eine Verfassungskommis-

sion umgesetzt werden.

bart, ein Seniorenmitwirkungsgesetz auf den Weg zu bringen. Den Prozess der
Erarbeitung des Gesetzes werden wir nutzen, um die Initiativen und Strukturen,
die vor Ort erfolgreich wirken, im Rahmen einer zukunftsweisenden Seniorenpo-
litik auch im gesellschaftlichen Bewusstsein zu starken, zu vernetzen und wei-
terzuentwickeln. Heute schon haben eine grof3e Mehrheit unserer bayerischen
Gemeinden und Landkreise mit viel Eigeninitiative kommunale Seniorenvertre-
tungen aufgebaut. In rund 80 Prozent unserer Gemeinden und Landkreise gibt
es bereits einen Seniorenrat/-beirat und/oder eine/n Seniorenbeauftragte/n. Das

ist eine herausragende Leistung, auch im bundesweiten Vergleich.

Darauf wollen wir aufbauen. Staatssekretarin Carolina Trautner personlich, wird
bei der Erarbeitung des Seniorenmitwirkungsgesetzes das Gesprach mit den
Verantwortlichen in den Kommunen sowie den engagierten Akteuren bayeri-
scher Seniorenpolitik suchen und in einem konstruktiven Dialogprozess einbin-
den. Ihre wertvollen Kompetenzen und Erfahrungen gilt es zu nutzen.

Ziel ist der gemeinsame Erfolg, der dieser ebenso anspruchsvollen wie wichti-
gen Initiative gerecht wird, und ein Weg, den alle Beteiligten gestaltend mitge-

hen.



Digitalisierung

Unterstlitzungs-
strukuren - neue
Wohnformen

Quartiers-
konzepte

-3 -

Auch das Zukunftsthema ,,Digitalisierung® spielt eine grof3e Rolle, wenn wir
Uber Teilhabe im Alter sprechen. Digitaler Wandel ertffnet neue Wege, um das
Leben der Menschen zu erleichtern. Ich bin froh, dass auch &ltere Menschen
neugierig auf diese neuen Mdglichkeiten sind und die digitale Welt immer mehr
fur sich entdecken.

Um hier noch mehr Sicherheit zu geben, férdern wir verschiedene Projekte, die
altere Menschen und die digitale Welt noch ndher zusam-menbringen kénnen,
z.B. Schulungsangebote im Umgang mit digitalen Medien in den bayerischen
Mehrgenerationenhdusern. Daflr stellt der Freistaat derzeit jahrlich bis zu
500.000 € zur Verfugung.

Der zweite wichtige Bereich ist das, was der 7. Altenbericht ,,Sorgende Ge-
meinschaft” nennt.

Die Seniorenpolitischen Gesamtkonzepte bilden den Rahmen bzw. die Grund-
lage fir eine sorgende Gemeinschaft innerhalb einer Kommune. Auf der Grund-
lage eines differenzierten Altersbildes berticksichtigen Seniorenpolitische Ge-
samtkonzepte alle relevanten Bereiche, die sowohl den Potentialen und Res-
sourcen als auch den Hilfe- und Unterstitzungsbedarf alterer Menschen gerecht

werden.

Altere Menschen sollen so leben kénnen, wie sie sich das wiinschen. Fast 90%
der alteren Menschen sind nicht pflegebedirftig. Auch wenn diese Menschen
keinen Pflegebedarf haben, braucht es seniorengerechte Strukturen und Ange-

bote damit sie zu Hause leben bleiben konnen.

Deshalb sind wohnortnahe und finanzierbare Hilfen gefragt, die betroffene Men-
schen im Be-darfsfall abrufen kdnnen. Deshalb férdern wir den Aufbau ver-
schiedener Angebote wie z.B. burgerschaftlich engagierte Nachbarschaftshilfen,
Betreutes Wohnen zu Hause und Wohnberatung. Aber auch den Auf- und Aus-
bau von alternativen Wohnformen, wie Seniorenhausgemeinschaften oder ge-

nerationenubergreifendes Wohnen mit bis zu 40.000 Euro pro Projekt.

unterschiedlichen 6rtlichen Gegebenheiten und Beduirfnissen, Teil eines Ge-
samtkonzeptes, eines sog. Quartierskonzeptes sein. Quartierskonzepte sind ein
hervorragendes Instrument der Kommunen, im Rahmen der Daseinsvorsorge
eine demografiefeste Infrastruktur aufzubauen. Fir ein selbstbestimmtes Leben
im Alter spielt das Wohnumfeld, das Quartier eine entscheidende Rolle. Die

Bausteine ,Wohnen und Wohnumfeld®, ,Soziales* sowie ,Unterstitzung und



Seniorenpoliti-
sche Gesamt-
konzepte

Unterstiitzung
kleiner Ge-
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Pflege” verschmelzen dabei zu einem Gesamtkonzept. Den Aufbau von Quar-
tierskonzepten, mit einem sog. Quartiersmanager mit einer Anschubfinanzie-

rung von bis zu 80.000 € flr vier Jahre.

Wesentliche Aufgaben eines seniorengerechten Quartiersmanagements sind:
die Installation einer Anlaufstelle fiir Altere im Quartier (,Kimmerer“), Vernet-
zung der Akteure vor Ort, Férderung von burgerschaftlichem Engagement, Un-
terstiitzung beim Aufbau fehlender Angebote fiir ein selbstbestimmtes Alterwer-

den im Quartier.

Sehr viele unserer Marktplatzgemeinden haben inzwischen ein Quartierskon-
zept und einen sog. Quartiersmanager. Damit ist auch nach der Begleitung

durch das Institut Landimpuls, sichergestellt, dass jemand da ist, der sich um
die Erhaltung und Weiterentwicklung der seniorengerechten Strukturen kiim-

mert.

Am 9.10. findet in Miinchen ein groRer Fachtag , Alterwerden im Quartier - Ba-
byboomer gehen in Rente® statt. Die Einladungen gehen hoffentlich in Kirze

raus.

Anrede!

Ich kann mit Stolz sagen, dass wir in Bayern, im Bereich der kommunalen Seni-
orenpolitik sehr gut aufgestellt sind. Die kommunalen Seniorenpolitischen Ge-
samtkonzepte sind ein Erfolgsrezept, um das uns die anderen Bundeslander
beneiden. Seniorenpolitische Gesamtkonzepte (SPGK) bilden einen wichtigen
Rahmen flir die kommunale Seniorenpolitik mit passgenauen regionalen Unter-
stlitzungsstrukturen flr altere Burgerinnen und Burger. Sie nehmen dabei so-
wohl die grolen Potentiale Alterer als auch die realen Notwendigkeiten in den

Blick, wenn es um Hilfe- und Unterstiitzung geht.

Allerdings muss man auch sehen, kleine Gemeinden sind vom demografischen
Wandel besonders betroffen: die jingeren Menschen ziehen weg, die alteren
bleiben zuriick und die Infrastruktur bricht weg. Besonders darunter zu leiden
haben die alteren, haufig nicht mehr so mobilen Menschen.

Und fast drei Viertel der uber 2.000 Gemeinden in Bayern haben 5.000 Einwoh-
ner oder weniger. Mehr als die Halfte der bayerischen Gemeinden haben weni-

ger wie 3.000 Einwohner.



Programm
»Marktplatz der
Generationen“
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Um besonders auch diese kleinen Gemeinden bei der Gestaltung des demogra-
fischen Wandels aktiv zu unterstlitzen, haben wir von 2012 bis 2016 das Mo-
dellprogramm ,,Marktplatz der Generationen® ins Leben gerufen und in ins-
gesamt neun Modellgemeinden aus allen Regierungsbezirken erprobt. 2017
ging das Programm in die Flache. Derzeit werden im Rahmen der ersten und
zweiten Stufe 42 Gemeinden begleitet. Die dritte Stufe startet im Februar 2020.

Herr Dommer wird Sie spater dazu noch naher informieren.

Ich mdchte Herrn Dommer und dem gesamten Team vom Institut Landimpuls,
nicht nur fir die Organisation dieser Tagung, sondern auch fiir die hervorragen-
de fachliche Begleitung der Gemeinden im Rahmen Marktplatz der Generatio-
nen herzlich danken. Landimpuls hat nach einer 6ffentlichen Ausschreibung den
Zuschlag erhalten und wird fir bis zu funf Jahre, solange lauft der Vertrag ma-

ximal, die Begleitung der Marktplatzgemeinden Ubernehmen.

Anredel!

Und vieles, was wir heute im Interesse einer alter werdenden Gesellschaft ver-
bessern, kommt letztlich allen Burgerinnen und Blrgerinnen zugute. Die Zu-
kunftsfahigkeit unserer Kommunen wird entscheidend davon abhangen, wieviel

Lebensqualitat sie fir alle ihrer Bargerinnen und Burger bietet.

Ich mdchte mich deshalb auch bei den Kommunen bedanken, die den demogra-
fischen Wandel vor Ort so vorbildhaft gestalten. Sie waren und sind verlassliche
Partner und starke VerblUndete, die viel Engagement gezeigt haben, damit wir in

Bayern so gut dastehen.
Nun bleibt mir noch, lhnen eine interessante Tagung mit vielen spannenden
Vortragen und Workshops zu wiinschen, die lhnen hoffentlich die Entscheidung,

sich als Marktplatzgemeinde zu bewerben, erleichtern!

Vielen Dank fiir Inre Aufmerksamkeit!



Marktplatz der Generationen

ein Projekt des Bayerischen Sozialministeriums.

Marktplatz der
Generationen

Beraterteam des Zentrum Marktplatz der Generationen
bei landimpuls GmbH aus Regenstauf
Projektleitung: Karlheinz Dommer

72 Karlheinz Dommer, landimpuls GmbH



Ausgangslage: tiefgreifende Veranderungen in landlichen Gemeinden

Der demografische Wandel ist deutlich spiirbar:
> Die jungen Menschen werden weniger,

> die alteren Menschen werden dagegen mehr
> und, sie sind im offentlichen Leben prasent

Das Sozialgefiige wandelt sich:

> Mehrgenerationenhaushalte werden seltener.

> Immer oOfter leben dltere Menschen alleine.

> Die viel gelobte Nachbarschaftshilfe ist nicht mehr Gberall selbstverstandlich.

Die Infrastruktur erfahrt einen Riickgang

> Arztpraxen schliel8en.

> Geschafte und Gasthauser werden weniger.
> OPNV-Linien rechnen sich nicht mehr.

Ortszentren stehen zunehmend leer:

> Junge Familien bauen sich lieber ein Haus im Baugebiet.

> Geschafts- und Wohnhauser verwaisen.

> Die Zentren verlieren an Funktionen, die Anlass geben, sich zu treffen.

> Viele kiinftige Leerstande zu erwarten, wo heute noch Menschen tiber 65 Jahre wohnen.

Kariheinz Dommer; landimpulstGmbH PO ooy



Projekt ,,Marktplatz der Generationen“

Ein Projekt des Bayerischen Staatsministeriums flr Arbeit und Soziales, Familie und Integration

= Leitgedanke:

Altere Menschen sollen méglichst lange in ihrer vertrauten o 5 N et
Umgebung leben kénnen. {f;xkjbh ’ L pgenhem
= Ziel ist es, L{”e“”“e'" Waldbrunn ¢ rchevenbach e
kleinere Kommunen zu unterstitzen, die Lebensbedingungen vor Lg desenbronnt ™ &3 vesttapelisgrautn { <
Ort so zu gestalten, dass sie den Bediirfnissen &lterer Biirgerinnen sy Moo o )
und Biirger entsprechen, die zu Hause wohnen bleiben wollen. : ;thm . Thanﬂemﬁg’;mﬂ@\
Reichenbach X
= Angebot des Ministeriums: TS g e NN
Fachliche Begleitung liber einen Zeitraum von 2 % Jahre lang e - P g &”\\
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= Beteiligt B“Z,}LM e
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Innenministerium - Landwirtschaftsministerium - Wirtschaftsministerium - Umweltministerium - Bayerischer Gemeindetag
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In den ersten Monaten
=

= Festlegen von konkreten Mallnahmen und
Projekten zu den 5 Handlungsfeldern

Ist-Analyse und Konzept

Im weiteren Verlauf

= Fachliche Begleitung bei
der Projektumsetzung

Forderung

= Das Projekt ist nicht mit eigenen
Fordergeldern ausgestattet.

= Der Vorteil fiir die Kommunen besteht in
der
> kostenlosen fachlichen
Begleitung
> der bayernweiten
Vernetzung und
> in der Nahe zu den
beteiligten Ministerien.

Karihemnz Dommer; landimpulssGmbH:

Die fiinf Handlungsfelder

Marktplatz der
Generationen

STy

HF1: Markt

= Nahversorgung
= Partnerschaften mit Ehrenamtlichen
und Dienstleistern

=)

i

HF2: Dienstleistung + Mobilitat
= Beratung und Information

= Mobilitat

= Mobile Serviceleistungen

HF3: Gesundheit + Pflege

= Partnerschaft + Vernetzung der Angebote

= Sicherstellung der medizinischen Versorgung

Marktplatz

HF4: Engagement + Teilhabe
= Kultur, Freizeit, Gemeinschaft
= Aktive + passive Teilnahme

dlterer Menschen

c
)
c
e
e
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5
)
c
)
O
L
)
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HF5: Wohnen

= Selbstbestimmt zu
Hause wohnen
= |ndividuelle Betreuung




Die Rolle der Kommune im
demografischen Wandel

Prof. Dr. Martina Wegner
Nlrnberg, 25. Juli 2019

HOCHSCHULE

FUR ANGEWANDTE
WISSENSCHAFTEN

UNCHEN



1 Der demografische Wandel ist ein Querschnitts-
thema

= Diffuser Begriff onne gemeinsame Definition

= Unterschiedliche Akteur*innen, Handlungsfelder, Ansatze und
Herausforderungen

= Zumeist keine klare Verantwortlichkeit



Emsland \S’

Leitsystem Demografie >

Unser Dorf hat Zukunft >

EmslandDorfPlan >
Aktuelles/Termine >
\Veranstaltungen

Wochenmarkt in Sogel
Fr., 19. Jul. 2019 07:30 - 15:00

Wochenmarkt
Fr.. 19. Jul. 2019 07-30 - 13:00

Das Birger und Leben und Wirtschaft und
Emsland Behorde Freizeit Struktur

Startseite » Wirtschaft und Struktur » Demografie

Alter, bunter, weniger - so entwickelt sich auch im Emsland die Bevélkerung. Der demografische Wandel ist daher die gréRte
gesamtgesellschaftliche Aufgabe der kommenden Jahrzehnte. Seine Auswirkungen werden in allen Lebensbereichen, im privaten uni
im offentlichen Raum, spiirbar sein. Kindergarten, Schulen, Seniorenarbeit, Altenhilfe, Verkehrsinfrastruktur und
Siedlungsentwicklung werden ebenso in vielfaltiger Weise betroffen sein wie die Wirtschaft, Vereine, das Ehrenamt und der gesamte
Gesundheitsbereich. Fir diese Auswirkungen miissen wir uns wappnen - und das tun wir im Emsland zielgerichtet mit einem ganzer
Biindel an MalBnahmen.




Emsland \)

Leitsystem Demografie >
Unser Dorf hat Zukunft >
EmslandDorfPlan

Aktuelles/Termine ¥

Veranstaltungen

Wochenmarkt in Sogel
Fr., 19. Jul. 2019 07:30 - 15:00

Wochenmarkt
Fr., 19. Jul. 2019 07:30 - 13:00

Leben und Wirtschaft und

Burger und
Freizeit Struktur

Behorde

Startseite » Wirtschaft und Struktur » Demografie » EmslandDorfPlan

EmslandDorfPlan: Fir teilnehmende Dorfer ein Gewinn

Bunte Zukunftsszenarien fir Brual, Neurhede, Messingen, Hiiven und Holsten-Bexten

Es war eine mutige Idee, der Erfolg gibt den Initiatoren recht: Mit
dem von Birgerinnen und Bargern im wértlichen Sinne
Lemalten” EmslandDorfplan verfiigen die funf Dorfer Brual,
Neurhede, Hiiven, Messingen und Holsten-Bexten ber ein far
jedermann sichtbares Zukunftsszenario ihres Ortes. Durch die
neue Methodik konnten auch jiongere Birgerinnen und Barger
erreicht werden. Geférdert wurde das Projekt .EmslandDorfPlan”
als Teil des Modell- und Demonstrationsvorhabens ,Soziale B,
Dorfentwicklung” mit Mitteln der Bundesanstalt fiir Landwirtschaftf!
und Erndhrung.

Im Kreishaus Meppen trafen sich jetzt Vertreterinnen und Vertreter der funf teilnehmenden Gemeinden zu einem abschlieRenden
Vernetzungstreffen. Dabei wurden die unterschiedlichen DorfPlane vorgestellt und Erfahrungen ausgetauscht. Das allgemeine Fazit:
Die kreativen Prozesse kamen in den Gemeinden gut an und wurden als gewinnbringend bewertet. Uber das , Zukunftsszenario” fiir
die einzelnen Gemeinden hinaus wurden Dérfer (bergreifende Initiativen diskutiert. Dabei wurde deutlich, dass eine DorfAPP zur
innerddrflichen Kommunikation von allen Gemeinden als zukunftsweisend gesehen wird.

- (Gestartet waren die Prozesse mit oing




2 Es geht bei Demografie nicht nur um altere
Menschen

Die wichtigsten Bestandteile des demographischen
Wandels (BBSR)

= die veranderte Dynamik des Bevolkerungswachstums;

= die Veranderung der Altersstruktur der Bevolkerung;

= die wachsende Internationalisierung der Bevolkerung;

= die Individualisierung der Bevdlkerung, wobei immer
mehr Menschen allein oder mit lediglich einer weiteren

Person zusammen leben.



3 Jede Kommune ist anders und muss ihren eigenen
Weg finden...

Kategorien der Raumordnung:

= Landlich-periphere, strukturschwache landliche
Raume

= Landliche Regionen im Umfeld von
Verdichtungsraumen

= Agrarisch gepragte landliche Raume

= Touristisch gepragte landliche Raume

= Landliche Raume mit hoher Entwicklungsdynamik
=  Grenzregionen



Demografietypen:
Gemeindetypisierung der Bertelsmann-Stiftung

—h
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Stabile landliche Stadte und Gemeinden

Zentren der Wissensgesellschaft

Prosperierende Kommunen im Umfeld dynamischer Wirtschaftszentren
Wohlhabende Kommunen in Iandlichen Raumen

Stadte und Gemeinden im strukturschwachen landlichen Raum

Stabile Mittelstadte

Wirtschaftszentren mit geringerer Dynamik

Stark alternde Kommunen

Stark schrumpfende Kommunen mit besonderem Anpassungsdruck



... kann aber von Erfahrungen profitieren

= Eigene Prioritatensetzung

= Eigener Ausgangspunkt auf der Grundlage von Starken und Ressourcen
Aber:

= Austausch mit anderen Kommunen zu Projekten

= Einsatz bestehender technischer/organisatorischer Hilfsmittel

= Beratung holen

= |deenpools anzapfen

= Community bilden



4 Demografie erfordert eine Strategie und einen
langen Atem

Projekte und MalBnahmen aus verschiedenen
Bereichen mussen in eine Strategie eingebunden
und fortgeschrieben werden

Strategien werden nicht so leicht sichtbar wie
Projekte

Der erforderliche strukturelle Wandel braucht Zeit:
Vorzeigekommunen haben vor mindestens 10
Jahren begonnen



5 Der Kommune kommt eine wichtige Steuerungs-
aufgabe zu

= Die Verwaltungsspitze muss im Boot sein und Turen
offnen

= Festlegung und Koordination der Strategie

= Vernetzung der Demografiestrategie mit anderen
Strategien

= Initilerung von partizipativen Prozessen innerhalb
und auf3erhalb der Verwaltung

= Aufbau von Organisations- und Gremienstrukturen
= Bereitstellung und Zuweisung von Ressourcen



6 Die Kommune braucht zur Bewaltigung des
demografischen Wandels Kooperationen und

Netzwerke

Drei Arten von Kooperationen sind erforderlich:

= Intrakommunale Kooperation: innerhalb der
Ressorts/Amter in der Verwaltung

= Interkommunale Kooperation: mit anderen
Kommunen

= Trisektorale Kooperation: mit externen Akteuren aus
Wirtschaft und (Zivil-)Gesellschaft



6

Intrakommunale Kooperation
(Diskussionsergebnisse)

Uber diese Form wissen die Kommunen am besten Bescheid, ist
ihnen ,nahe”

Hier haben sie auch die meiste Erfahrung, aber auch das meiste
Interesse

Voraussetzung ist die Ruckendeckung, entweder von oben
(Amtsspitze) oder auch durch Strukturen; klare Regeln/Strukturen
werden als unabdingbar erachtet

Handlungsspielraume sind erforderlich, um informelle Netzwerke
zu bilden

Wird als nicht einfach, aber machbar angesehen
Organisatorische Strukturen nicht im Vordergrund
Moderation und Beratung von auf3en ist unabdingbar



6

Interkommunale Kooperation
(Diskussionsergebnisse)

Das Thema ist noch nicht in den Kommunen ,angekommen®

Notwendigkeit und Vorteile ist den Kommunen bewusst, sie sehen
aber grof3e Herausforderungen

Als Voraussetzungen werden ausreichende Ressourcen,
gesetzliche Vorgaben und eine entsprechende Formalisierung
genannt. Mit Blick auf die Formalisierung wird der Ruf nach klarer
Regelung von Rechten und Pflichten bzw. Zustandigkeiten laut.
Organisatorische Strukturen nicht im Vordergrund.

Manche stellen sich die Anbahnung Uber informelle Netzwerke
vor, andere halten weiche bis starke Anreize und Forderung far
hilfreich.

Die Unterstitzung durch die Amtsspitze und klare Strategien sind
hier unabdingbar.



Gesucht: Neue Akteurskonstellationen

Staat /
Politik

(Zivil-)
Gesellschaft




6 Trisektorale Kooperation
(Diskussionsergebnisse)

= Bisher nur punktuelle Erfahrungen, keine Strategien bekannt

= Gerade diese Kooperation ist stark auf Rickendeckung durch die
Amtsspitze angewiesen

=  Wenig Wissen Gber Kooperationsmdglichkeiten. Spezifische
Beispiel sind fachgebunden (z.B. Gesundheit) und nicht allen klar.

= Notwendig: mehr Wissen Gber Modelle und deren praktische
Umsetzung. Fur die Umsetzung auch Beratung erforderlich.



7 Externe Beratung als Erfolgsfaktor

= Gerade in kleinen Kommunen groBBer Bedarf

= Breites Feld: Moderation von Beteiligungsprozessen,
Organisationsberatung, Foérderberatung, fachliche Beratung

(Engagement, Mobilitat, Wohnen etc.)
= Berater®innen missen gut ausgewahlt sein
= Berater*innen mussen willkommen sein

= Zeitressourcen sind erforderlich



8 Aufbau von Verwaltungs- und
Organisationsstrukturen

= Verankerung wahrend der Projektzeit
= Vermeidung von Projektruinen

= Zustandige Verwaltungsmitarbeiter*innen ausweisen, aber
Aufgabe auch einer Stelle, einem Ressort zuweisen

= Entscheidung flr eine Verwaltungsstruktur

= Netzwerke und Kooperationen mussen mitgedacht und
,verpflichtet* werden



O Demografiestrategie und Identitét

Demografie bedeutet die Gestaltung von Zukunft

- Vergangenheit muss mitgedacht werden, um Menschen zu
erreichen

- Veranderungen mussen die Vergangenheit sorgsam mit
einbeziehen

— Es muss nicht unbedingt ein Leitbild sein, aber ein Nachdenken
tber die Identitat der Kommune

- Mit den Ideen zur Kommune mussen auch Krankungen
tberwunden und eine Aufbruchstimmung geschaffen werden



Stadt Grabow




Praktische Bezlge
1. Grabow (ca. 6000 EW), LK Ludwigslust-Parchim

= Wiederherstellung und Belebung der Altstadt

= Wiederaufnahme der Konzerte im Park

= Neu: Hochzeitspavillon



Praktische Bezlge
2. Adorf (knapp 5000 EW), sachs. Vogtland

Vom Worst Case des demografischen Wandels zur ,Wohnstadt mit Kultur*

DWK beantragt und gewonnen (2015)

Verein Kleinstadtperspektiven: Umwandlung der Fronfeste (Gefangnis)
in einen Ort der Kultur
—> Sieger beim Bundeswettbewerb "Europaische Stadt"

(25.000 EUR fir die Fronfeste)
Anknupfen an Musikschule und Instrumentenbau

Blrgerbefragungen, besonders auch Jugendbeteiligung
- Whatsapp Kanal flr Jugendliche: Junet

Stadtkimmerer
Landkultur (BMEL): 90.000 EUR fur drei Jahre fur ,Moglichmacherei*

Im September 2019: Summer School fiir angehende Arzte (in
Kooperation mit Kliniken, etc.)



Der demografische Wandel als Herkulesaufgabe
der Kommunen?

= Der demografische Wandel erfordert eine Strategie und
systematisches Vorgehen

= Gelegenheit
- zur Entwicklung von langst erforderlichen Kooperationsformen
auf mehreren Ebenen
- Uberfallige Themen anzugehen und zu strukturieren und
- Verwaltungs- und Steuerungsstrukturen zu modernisieren

= Chance, Ressourcen zu generieren und zu btndeln, die auch
anderen Bereichen zu Gute kommt

= Gestaltung von Zukunft als Inspiration und Gelegenheit,
Blrger*innen zu aktivieren

Aber: Nicht alles wird notwendig sein und schon gar nicht
gleichzeitig! Und: es gibt in Bayern noch ganz andere
Herausforderungen...



Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!



Quellen und Bildnachweise

= Siedlungstypen: www.bbsr.bund.de
- Homepage LK Emsland: www.emsland.de

- Bundesprojekt ,Demografiewerkstatt Kommunen®:
www.demografiewerkstatt-kommunen.de

- Demografietypen der Bertelsmannstifung:
www.wegweiser-kommune.de/demographietypen

. Wissenschaftliche Literatur zu inter-, intra- und trisektoraler Zusammenarbeit:
- Meffert, Heribert & Holzberg, Martin (2009): Intra- und intersektorale Kooperationen. Ein
Beitrag zur Erfolgsforschung von Netzwerken im Profit- und Nonprofit- Sektor.
In: Schréder, Hendrik; Olbrich, Rainer; Kenning, Peter & Evanschitzky, Heiner (Hrsg.):
Distribution und Handel in Theorie und Praxis. Festschrift fir Prof. Dr. Dieter Ahlert.
Wiesbaden: Gabler & GWV Fachverlage GmbH. S. 35-38.

. - Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumforschung (Hrsg.) (2018): Interkommunale
Kooperation in der Stadtebauférderung. Bonn. S. 14-24.

- Bogumil, J.; Gerber, S.; Kohrsmeyer, M. (2010): Politikfeldlibergreifende Koordination — eine
intrakommunale Herausforderung. In: W. George und M. Bonow (Hg.): Regionales Zukunfts
-management. Kommunale Kooperation. Lengerich: Pabst Science Publishers (Band 4), S.
156—-167.

. Homepage Stadt Grabow: www.grabow.de
. Homepage Adorf: www.adrof-vogtland.de

. Bild Bavaria One:
https://www.ecosia.org/images?qg=bavaria+one+logo#id=7A81241E9FB7795F1AA8BE08006F44
1C878B54229




Gemeinde Wehringen

Landkreis Augsburg
Regierungsbezirk Schwaben

ca. 2.980 Einwohner



Marktplatz der Generationen — Entwicklungen und Ergebnisse
Gemeinde Wehringen

Blrgerbefragung

- Ehrenamtsabend / Workshop
- Verschiedene ehrenamtliche Arbeitsgruppen und gemeindliche Initiativen:

- Seniorenbeauftragter der Gemeinde Wehringen
- Senioren- und Generationentreff

- Wehringer Seniorenwegweiser

- Nachbarschaftshilfe Wehringen

- AK Gemeindecafé

- Wochenmarkt



Senioren- und Generationentreff




&

Nachbarschaftshilfe
Wehringen

Wehringer Seniorenwegweiser Nachbarschaftshilfe Wehringen
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Vorgestellt durch

Ute Honle Intergenerative Anlaufstelle der Gemeinde Bergkirchen
Annette Geiger Marktplatz der Generationen Beraterteam



Gemeinde
Bergkirchen
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Die ca. 8.000 Gemeindebiirger
verteilen sich auf insgesamt 26 Ansiedlungen mit 12 groBeren Dorfern.

Marktplatz der Teilnahme am Marktplatz der Generationen
Generatlonen . . . .
fiir die beiden Ortsteile

Oberbachern (317 EW) und
Unterbachern (762 EW)




Gemeinde
Bergkirchen

Ausgangssituation /
Status

Y o

.

Intergenerative
Anlaufstelle

Seniorenpolitisches Konzept fur die
Gesamtgemeinde (2011)

Bruggerhaus (Spatenstich April 2014)
Intergenerative Anlaufstelle (Start 2015)

Handlungsfelder

Ergeben sich AUCH aus dem
~Seniorenpolitischen Gesamtkonzept*

+ Betreuung und Pflege/ pflegende Angehdrige
* Mobilitat

* Information u. Offentlichkeitsarbeit

+ Gesellschaftliche Teilhabe

* Koordination u. Kooperation

* Wohnenund Leben auch im Alter

» Integrierte Orts- u. Entwicklungsplanung

 Uv.m.
Aktuell Fortschreibung des SPGK!



Gemeinde
Bergkirchen

Marktplatz der
Generationen

Entwicklungsziele

Unterbachern / Oberbachern:

Schwerpunkt = Selbstbestimmtes Wohnen /
Neue Wohnformen
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Gemeinde
Bergkirchen

Wohnen / neue
Wohnformen




Gemeinde

Bergkirchen
OT Unterbachern Herausforderung:
& Oberbachern Dorfliche Siedlungsstruktur gepragt von Ein- und

Handlungsfeld

Wohnen / neue
Wohnformen

Marktplatz der
Generationen
M-

Zweifamilienhausern
Ziel:

Strukturwandel, Wohnraumangebot fiir Altere und
fur Jingere als ,Abwanderungspravention”

Vorgehensweise:

 Sammlung Know How und ,, Gute Praxis”
* Einbindung der Blirger
* Projektentwicklung / Planung



Gemeinde
Bergkirchen

/
OT Unterbachern & Oberbachern %
G s

Handlungsfeld Fac
Wohnen / neue Wohnformen * Bomoo,,
‘ / i‘ﬁ@ "1




Gemeinde
Bergkirchen




Gemeinde
Bergkirchen

Mehr dazu ...
= heute Nachmittag

Workshop mit Herrn Biirgermeister Simon Landmann




Bayerisches Staatsministerium fiir 2
Arbeit und Soziales, Familie und Integration ==

WOHNEN UND NACHBARSCHAFT
Gesamtkonzept
,Marktplatz der Generationen*

fur die Gemeinde Schechen (Obb.)

GEMEINDE SCHECHEN @ 25.Juli 2019
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ca. 5.000 Einwohner

» 17 % Senioren ab 65 Jahre
(Landesdurchschnitt ca. 20,4%)

> 17 % Jugendliche

GEMEINDE SCHECHEN 25. Juli 2019




Bevolkerungsentwicklung in der
Gemeinde Schechen

W 65+
M 18-65
M bis 18

Einwohnerzahl
w
o
o
o
|

2014 2028
Jahr

2014 - 2028
Jugendliche bis 18 Jahre + 2,3%
Senioren liber 65 Jahre + 30,5%

GEMEINDE SCHECHEN @ 25.Juli 2019



Gemeinde Schechen
Infrastruktur

s,
Allgemeinarzt
Schechen § Zahnarzt
1507 EW
Edeka-Markt
bzw. Dorfladen
Metzgereifiliale
Mihistatt Mobile Metzgerei
382EW
Mobile Backerei
Bank
By Postagentur
107 E!
% Gasthaus
F Deutel-
hausen | Vereinsheim
203 EW [l Pfaffenhofen

am Inn
1205 EW
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Bisherige
Seniorenarbeit:
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Erstellung eines Seniorenkonzepts

RE®

“Luunitswerkstattfir Senioren’

EINLADUNG

zur
Auftaktveranstaltung , Seniorenkonzept”

am Freitag, den 30. November, um 14.00 Uhr
im Pfleger-Stadl in Lohen

Wir wollen eine gemeindliche Seniorenpolitik unter Einbeziehung aller
Menschen gestalten. Gemeinsam soll nach Wegen und Lésungen
gesucht werden, wie die alteren Menschen moglichst lange und
selbststandig in unserer Gemeinde leben kénnen.

Herzlich eingeladen sind alle Einwohner der Gemeinde, auch die

jungere Generation. Fir Kaffee und Kuchen ist gesorgt.

Moderiert wird die Veranstaltung von der Seniorenbeauftragten des
Landkreises, Frau Edda Gorzel.

Worfirt,
B : & f«} ,{V’
Rosi Dangl 5’2’-7-/ Dﬂ;?/ ians H(%ZILS Frieda Horfurter

Seniorenbeauftragte der Gel 1. Burgermeister Seniorenbeauftragte der Gemeinde

GEMEINDE SCHECHEN @ 25.Juli 2019



Durchfilihrung einer Burgerbefragung

Gemeindeblatt

o
@

chechen @ e

Herausgeber: Gemeinde Schechen Nr. 25 Februar 2009

z<Lebensqualitidt kennt kein Alter*

Blrgerbefragung bringt aufschlussreiche Ergebnisse

Seit gut einem Jahr beschéftigen sich nun rund in ein konkretes Handeln umzusetzen. Vor allem meinde ein besonderes Gewicht. Uber 80 Prozent
15 Frauen und Manner mit der Erstellung eines soll den &lteren Burgerinnen und Burgern ein langer  der Befragten kdnnten sich vorstellen, ein Angebot
Seniorenhilfekonzeptes fir unsere Gemeinde. Sehr  Verbleib in ihrer vertrauten hauslichen Umgebung fur ,Betreutes Wohnen” zu Hause in Anspruch zu
schnell wurde dabei den Arbeitskreismitgliedern ermoglicht werden. nehmen. Die Rickantworten ergaben auch, dass
klar, dass sowohl das Wohnen als auch die notwen-  Um die Bedurfnisse im Einzelnen nun genauer die gut funktionierende Nachbarschaftshilfe Sche-
dige Infrastruktur fur altere Menschen in unserer ermitteln zu konnen, wurde mit dem November- chen sehr positiv gesehen wird und dass die alteren
Gemeinde sehr wichtige Themen sind. Gemeindeblatt eine Fragebogenaktion gestartet. Menschen noch in vielen Familien auf eine selbst-
In der Gemeinde Schechen sind von den 4 564 Ein-  Von den rund 1 800 befragten Haushalten kamen verstandliche Art und Weise betreut werden.
wohnern 1 029 unter 18 Jahre und 956 uber 290 Fragenbdgen ausgefullt zuriick. Die Fragen Die Ergebnisse der Umfrage stellen eine sehr gute
60 Jahre alt. Die Gemeinde Schechen hat es sich wurden von 167 Frauen und 119 Mannern be- Grundlage fir weitere Planungen und zur Umset-
zur Aufgabe gemacht, im Rahmen des Seniorenhil-  antwortet. Der Wunsch, im eigenen Haushalt alt zung zukinftiger MaBBnahmen im Bereich der Al-
fekonzeptes Altenhilfestrukturen zu entwickeln und  werden zu konnen, hat in unserer landlichen Ge- ten- und Seniorenarbeit dar.

Die wichtigsten Ergebnisse werden in den folgenden Diagrammen dargestellt:

Frage 1 Frage 2
Persdnliche Angaben Lebenssituation - Ich lebe ...
H H . Lebenssituation 1 3 36
Teilnehmer der Befragten in Altersstufen: i 1% 4086 DAlkin (36)
Altersgruppe Gesamt weiblich mannlich  chne Angabe 24% BMit Ehe-/Lebenspartnerin) (166)
18-49 65 (22%) 42 23 0 Al mit Kindern (16)
N mit indern
50 - 59 48 (17%) 29 18 1 i ; ) )
60 - 69 99 (35%) 53 a4 2 6% \ il DOMit Ehe-/Lebenspartner(in) u. Kindern (69)
70-79 56 (19%) 31 25 0 mOhne Angaben (3)
80- 90 18 (6%) 10 8 0 i
keine Altersangabe 4 (1%) 2 1" 1
290 167 119 4
Leb ituation — Ich wohne in ...
Noch erwerbstatig L i~ 8 46
- o Lebenssituation 2 ¥ 16%
DOEiner Wohnung
BEinem Haus
DO Ohne Angabe
236
81%
Frage 4
[ [0 WhEN 0 Ohow Argabe ] Ké 1 Sie sich vorstellen, bei Bedarf spater einmal in eine andere
Wohnform umzuziehen?
Frage 3
104 "
Wie gut kommen Sie alleine zurecht? " B Pflegeeinrichtung/Heim
» 72
i = ot % W Betreutes/Service Wohnen
@ Brauche keine Hife « i
34 kL "
@ Erhalte bereits Hilfe o PR G D Gemeinsch. Wohnen J u. A

0 Ohne Angabe DO Wohngem. fr Senioren

R o— -

GEMEINDE SCHECHEN @ 25.Juli 2019



Seniorenratgeber

,Bei uns dahoam"-
ein Ratgeber flr Senioren
und ihre Angehorigen

Gemeinde Schechen

Landkreis Rosenheim

GEMEINDE SCHECHEN @ 25. Juli 2019



Seniorenbeauftragte vor Ort Geselliges Leben

Angebot: Senioren- und Spielenachmittage
SENTRRENBERUFIRAGTE SEHECHEN Veranstalter: Pfarrei Pfaffenhofen und Hochstatt
Ansprechpartner Pfaffenhofen:
Sofie Baumann, Tel. 0 80 31/ 2 20 49 00
Liebe Senioren der Gemeinde Schechen,
Hochstatt:
seit mehr als 10 Jahren gibt es den Senioren- Claudia Altendorfer, Tel. 0 80 39/20 01
ratgeber "Bei uns dahoam" in der Gemeinde
Schechen, den wir lhnen in der Uberarbeite- Angebot: Vortrige zu unterschiedlichen
ten Version vorstellen. Themen
Der Ratgeber informiert Uber gesundheitliche Ansprechpari- Veranstalter: Pfarrei Pfaffenhofen und Hochstatt
ner, gesellige und kulturelle Aktivitaten, zustandige Behdérden, Ansprechpartner siehe oben
Gottesdiensizeiten in unseren Pfarrkirchen sowie sonstige Hilfen
vor Ort. Angebot: Monatliche Kaffeefahrt
= -siehe Tageszeitung (OVB)- oder bei
Uber weitere Veranstaltungen kénnen Sie sich Uber das Senio- Busunternehmen Briichmann
renprogramm, bei den Vereinen und auf der Internetseite der Tel. 0 80 39/5676
Gemeinde informieren.
AIiSeniorenbeouﬂrogie wirde ich mich sehr Uber Vorfchl&ige, A gskot: ;ﬁg:n;;;?::t‘:;t ;Tadl‘s:m Uhr
Wiinsche und Anregungen freuen. lhre Ideen und Meinungen im Gasthaus "Mesnerwirt" in Marienberg
sind mir immer herzlich willkommen.
lch wiinsche Thnen viel Gesundheit und Zufriedenheit. Angehot. Seniorenreisen,
auch mit gesundheitlichen und
kérperlichen Beeintréchtigungen
Ihre Seniorenbeaufiragte Ansprechpartner: AWO Kreisverband Rosenheim
Ebersberger Str. 8
v 1/ 2 83022 Rosenheim
Lt fLals Tel. 080 31/94 13 73-20 (vormittags)

Bitte beachten Sie die Hinweise im Gemeindeblatt und in der Tages-
Tel. 080 39/24 58 zeitung (OVB).
E-Mail: evi.kaesler@t-onine.de

GEMEINDE SCHECHEN @ 25.Juli 2019



Geselliges Leben

Angebot:

Senioren- und Spielenachmittage

Veranstalter:

Pfarrei Pfaffenhofen und Hochstéatt

Aktiv bleiben

WAS KANN ICH FUR MEINE BEWEGLICHKEIT UND

FITNESS TUN?

Angebot:

Seniorenwanderung

Veranstalter:

Pfarrverband Pfaffenhofen-Hochstétt

Ansprechpartner Pfaffenhofen:
Sofie Baumann, Tel. 0 80 31/ 2 20 49 00
Hochstatt:
Claudia Altendorfer, Tel. 0 80 39/20 01
Angebot: Vortrdge zu unterschiedlichen

Themen

Veranstalter:

Pfarrei Pfaffenhofen und Hochstétt

Ansprechpartner

siehe oben

Ansprechpartner: Irmgard Rumpl
Tel. 0 80 31/40 97 69
jeden dritten Dienstag im Monat;
Treffpunkt: Pfarrplatz Pfaffenhofen
Angebot: Seniorenturnen
Sommer Mo 16:30 - 17:15h

Winter Mo 16:00 - 16:45 h

Angebot:

Monatliche Kaffeefahrt

-siehe Tageszeitung (OVB)- oder bei
Busunternehmen Briichmann

Tel. 0 80 39/5676

Veranstalter:

Pfarrei Pfaffenhofen

Angebot:

Rentner-Stammtisch
jeden Donnerstag ab 16:30 Uhr
im Gasthaus "Mesnerwirt” in Marienberg

Angebot:

Seniorenreisen,
auch mit gesundheitlichen und
kérperlichen Beeintrachtigungen

Ansprechpartner: Fritz Nemetz
Tel. 0 80 31/8 50 05
Angebot: Seniorengymnastik mit verschiedenen

Sportgeraten und Ténzen.
Bewegung fiir Herz, Kreislauf, Kréftigung
der Muskulatur, Sicherheit, Beweglichkeit

Veranstalter:

Sportverein Schechen

Ansprechpartner:

AWO Kreisverband Rosenheim
Ebersberger Str. 8

83022 Rosenheim

Tel. 080 31/94 13 73-20 (vormittags)

Bitte beachten Sie die Hinweise im Gemeindeblatt und in der Tages-

zeitung (OVB).

GEMEINDE SCHECHEN

Ansprechpartner:

Eva-Maria Kaesler

Tel. 0 80 39/24 58

Dienstag 9:30 - 10:30 h

im Gemeinschaftsraum
Marienberger Str. 13, Schechen

Die Vereine in Schechen bieten ein vielféltiges Angebot an Aktivitaten
auch fir &ltere Menschen.
Informationen Uber die Vereine finden Sie regelméBig im Gemeindeblatt

25.Juli 2019
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,Haus der Gesundheit” in Schechen

25.Juli 2019
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Gemeinde Schechen

,Wohnen und
Nahversorgung*
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Dorfladen Pfaffenhofen
mit offentlichen, behindertengerechten Toiletten

N

N
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Notringer By Toringer B
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,WOHNEN und LEBEN im Alter in Schechen”

Modest-Mitterhuber-Stiftung

GEMEINDE SCHECHEN @ 25.Juli 2019
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DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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GRUNDRISS

ERDGESCHOSS
i

DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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PARKEN GEMEINSCHAFT WOHNEN

FERTIGSTELLUNG 2018 WOHNFLACHE 863 M?
WOHNUNGEN DIN 18040 KOSTEN BRUTTO/ m?
BARRIEREFREI 16 NUTZFLACHE

BEWOHNER 18 KG 300,400 2.869 €

DEPPISCH ARCHITEKTEN GMEBH

GEMEINDE SCHECHEN @ 25. Juli 2019



DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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DEPPISCH ARCHITEKTEN GMEBH
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DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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DEPPISCH ARCHITEKTEN GMBH
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Rathaus Schechen

Anbau Aufzug und
Einbau einer behindertengerechter Toilette

GEMEINDE SCHECHEN @ 25. Juli 2019
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Friedhof Hochstatt

Aufzug und offentliche Toiletten
(behindertengerecht)

GEMEINDE SCHECHEN @ 25. Juli 2019
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BETREUUNGSGRUPPE

FUR MENSCHEN MIT DEMENZ ODER KORPERLICHEN
BEHINDERUNGEN

Ein Angebot zur Entlastung pflegender Angehoriger und
zur Aktivierung von Menschen

Sio e+

W obnal fA8 tfen NochBaw

denn .\'m hﬂum v

Unsere Betreuungsgruppe trifft sich einmal wochentlich...

Termin: jeden Donnerstag
von: 13:30 bis 16:30 Uhr
im: Gemeinschaftsraum der Seniorenwohnaniage

Marienberger Str. 13, Schechen

Informationen und Anmeldung bei

Ariane Taube Leitenin der Betreuungsgrupge
Telefon: 08039/4089 41
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LANDKREIS

Wohnberatung - ROSENHEIM

Wichtige Informationen!

Die Beratung in den Gemeinden vor Ort erfolgt
durch qualifizierte ehrenamtliche Wohnberate-

rinnen und Wohnberater. WOH N B ERATU NG

Fachstelle Wohnberatung

im Landratsamt Rosenheim Daheim wohnen bleiben -

so lange wie moglich
Brigitte Neumaier & &

WittelsbacherstraBe 53
83022 Rosenheim

Telefon: 08031/392-2281
Telefax: 08031/392 -9-2281
E-Mail: brigitte.neumaier@lra-rosenheim.de

Bitte sprechen Sie uns an!
Sowohl bei Ihrer Gemeindeverwaltung als auch
bei der Fachstelle Wohnberatung im Landrats-
amt erfahren Sie die Kontaktdaten der fiir Sie
zustandigen Wohnberaterin oder des fir Sie zu-
standigen Wohnberaters.

gefordert von

Bayerisches Staatsministerium fur E
Arbeit und Soziales, Familie und Integration <=3

Wir beraten
Evi Kaesler, Schechen vertraulich

In der Gemeinde Schechen sind fiir Sie da:

sl ot S g},‘, unabhéngig - unverbindlich

Tel. 08039 / 2458 %}e : ﬁ;} qualifiziert - kostenfrei

ﬁ/’::,,?:,iae,;’,ﬁ,faﬁenh‘)fen f—— alle Burgerinnen und Burger
Herausgeber: Landkreis Rosenheim, vertreten durch Landrat Wolfgang Berthaler des Landkrelses Rosenhelm

Kontakt: Landratsamt Rosenheim, WittelsbacherstraBe 53, 83022 Rosenheim
Tel. 08031/392-01, Fax 080 31/392-9001, E-Mail poststelle@Ira-rosenheim.de
Fotos: © AdobeStock, Gestaltung und Druck: RIEDER-Druckservice GmbH, Prien
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PihA Seniorenzentrum Schechen

Pflege in heimischer Atmosphére

_NEUEROFFNUNG im Februar 2018

Sel’bstb'estimmt W,HNEN mit
‘individueller PELEGE

In der BlumenstrafBe in Schechen Interessieren Sie sich fiir unsere
entsteht unser modernes Senioren- modernen Pflegeappartements?
zentrum mit 63 Einzelappartments Besuchen Sie uns unter:

fur pflegebediirftige Menschen. www.piha-seniorenzentrum.de

Unsere Bewohner leben zusammen
in vier Hausgemeinschaften in
vertrauensvoller Atmosphare.

Unser individuelles Pflegekonzept

orientiert sich am einzelnen PihA Seniorenzentrum GmbH
Menschen mit seinen Wiinschen Seniorenzentrum Schechen
und Bedirfnissen. Er steht im Blumenstrafie 18
Mittelpunkt unseres Handelns. 83135 Schechen

Telefon (0151)14322940

schechen(@piha-seniorenzentrum.de
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Wie kann man MdG-Gemeinde werden?

Marktplatz der
Generationen

* Karlheinz Dommer; landimpulstGmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt von



Im Herbst 2019 wird es ein neues
Interessenbekundungsverfahren fiir
weitere 30 Kommunen geben.

Das Angebot richtet sich an landliche Gemeinden in
Bayern bis zu rund 3.000 Einwohner

bzw. grolRere Gemeinden mit abgeschlossenen
Ortsteilen bis zu rund 3.000 Einwohner.

Ein Handlungsbedarf sollte in mindestens drei der
funf genannten Handlungsfelder bestehen.

arlheinz Dommer, landimpulsi GmbH

Bayerisches Staatsministerium fir Zhag8eia;
Arbeit und Soziales, Familie und Integration <=

Marktplatz der Generationen - ein Projekt von

Bayerisches Staatsministerium

Arbeit und Soziales, Familie und Integrati




= Mitte September 2019
Versand des Bewerbungs-Formulars
> per eMail, an alle Kommunen
> zum Download auf der Homepage des StMAS und des MdG

= Bewerbungsfrist
voraussichtlich bis 30.11.2019
> Die Fragen im Formular beantworten und an die
angegebene Anschrift zurticksenden.

= Auswahlverfahren
> Auswahl durch eine interministerielle Arbeitsgruppe
voraussichtlich im Dezember 2019
> Ende 2019/Anfang 2020 werden alle Gemeinden Uber das
Ergebnis informiert

= Projektstart in der Gemeinde: 1. Februar 2020!

: Karlheinz Dommer; landimpuls GmbH
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Interessensbekundung
»Marktplatz der Generationen"

Beantragende Gemeinde

Name der beantragenden Gemeinde

Webseite

Ansprechpartnerin / Ansprechpartner  Struktur Gemeinde

Name, Vorname Regierungshezitk
Funktion Landkreis

Adresse Einwohnerzahl der Gemeinde
Telelon Besonderheiten

E-Mail

demografische Gesamtentwicklung und ggf, Prognose

It bekundung , Markiplatz der fonen”; Seite 1/3

6

Ist-Situation

Iurze Darstellung der vorhandenen Infrastruktur bzw, Defizite (vgl. Handlungsfelder)

Zielsetzung

Beschreibung der Zielsetzung; Wo sehen Sie einen besonderen Handlungsbedarf?

Handlungsfelder

Angabe der Handlungsfelder, an deren Umsetzung |nteresse besteht (gaf. magliche Mafinahmen in Stich-
punlcten; GibL es bereits kankrele Planungen?)

bekundung ,Markiplatz dev jonen”; Seite 2/3

v

Aufbau Quartierskonzept

Flanen Sie fir Ihre Gemeinde gin,Quartierskenzept” mit einer hauptamtlichen Koordination aufzubauen?
Wenn ja, ab wann sollte damit begonnen werden und wie Ist die Beteilipung der Gemeinde vorgesehen?

Innovationsgehalt, Kooperationen

Warum eignet sich das Konzept ,Marktplatz der Generationen” gerade fiir lhre Gemeinde?
Worin liegen die besonderen Stérken der Gemeinde? Gibt es Kooperatianspartner (z. 8. andere Gemeinden,
Verbinde, OrganisaLionen)?

Geplanter Zeitraum

Geplanter Zeitraum fir Beratung und Umsetzung der avisierten MaRnahmen:

Beantragende Gemeinde Ort, Datum Unterschrift des Vertreters

Interessensbekundung ,Marktplatz der Generationen™ Seite 3/3

Karlheinz Dommer; landimpulstGmbH

Das Bewerbungsverfahren ist relativ niedrigschwellig

Marktplatz der Generationen - ein Projekt von

Bayerisches Staatsministerium fiir
Arbeit und Soziales, Familie und Integration



Marktplatz der
Generationen

Wenn Sie ein ernstes Interesse haben,
sich mit der Situation der alteren Menschen
in lhrer Gemeinde auseinanderzusetzen,
und das Thema grundlegend anzugehen,
dann bewerben Sie sich gerne
fur die nachste Runde des

MARKTPLATZ DER GENERATIONEN

* Karlheinz Dommer; landimpulstGmbH Marktplatz der Generationen - ein Projekt von



Marktplatz der
Generationen

ein Projekt des Bayerischen
Sozialministeriums

Bl

Fachtagung

Alter werden in kleinen Gemeinden
25. Juli 2019 in NUrnberg
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Karlheinz Dommer

Projektleiter: Marktplatz der Generationen, landimpuls GmbH

»Marktplatz der Generationen” — alter werden in kleinen Gemeinden
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Prof. Dr. Martina Wegner

Hochschule fur angewandte Sozialwissenschaften |

Lehrgebiet: Organisation von Zukunftsdiskursen
Die Rolle der Kommunen im demografischen Wandel
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Gemeinde Schechen (Projektgemeinde aus der Modellphase (2012-2016)
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Gemeinde Wehringen

Landkreis Augsburg
Regierungsbezirk Schwaben

ca. 2.980 Einwohner



Marktplatz der Generationen — Entwicklungen und Ergebnisse
Gemeinde Wehringen

Blrgerbefragung

- Ehrenamtsabend / Workshop
- Verschiedene ehrenamtliche Arbeitsgruppen und gemeindliche Initiativen:

- Seniorenbeauftragter der Gemeinde Wehringen
- Senioren- und Generationentreff

- Wehringer Seniorenwegweiser

- Nachbarschaftshilfe Wehringen

- AK Gemeindecafé

- Wochenmarkt



Senioren- und Generationentreff




&

Nachbarschaftshilfe
Wehringen

Wehringer Seniorenwegweiser Nachbarschaftshilfe Wehringen






Marktplatz der
Generationen

Workshop Runde 1
HF , Dienstleistungen und Mobilitat”
Digitale Kommunikation in der Seniorenarbeit mit ,,Pengueen”

Programmentwickler Sascha Landowski und Thomas Hartmann

Digitale Kommunikation in der Seniorenarbeit ist fir Haupt- und Ehrenamtliche und auch Senioren
oftmals immer noch Neuland. Deswegen war es interessant zunachst die Beweggriinde zu erfahren,
warum die Teilnehmer in diesen Workshop kamen. Einige sahen die Zeit gekommen, nun auch in der
Seniorenarbeit digitale Werkzeuge zur Unterstiitzung einzusetzen, wie in anderen Lebensbereichen
auch. Andere Teilnehmer waren sich genau in diesem Punkt nicht sicher und warfen die Frage auf, ob
die , Zeit hierfiir schon reif” sei. Bestatigt wurde, dass immer mehr Senioren im Umgang mit digitalen
Medien gelibt sind. Ein weiterer bemerkenswerter Beweggrund war fiir einige Kommunen, dass dort
der Breitbandausbau nun abgeschlossen ist und deshalb jetzt Services angeboten werden kdnnten.

Sascha Landowski und Thomas Hartmann stellten anhand der Plattform , Pengueen” kurz vor, welche
Unterstlitzungsmoglichkeiten es fir viele soziale Themen gibt. Konkret wurde auf das Beispiel
Nachbarschaftshilfe eingegangen, das zwei Teilnehmer eingebracht hatten: Mitglieder vernetzen und
deren Kommunikation organisieren oder auch einzelne Services der Nachbarschaftshilfe organisieren,
beispielsweise , Leih“-Omas und -Opas oder Einkaufsdienste. Ein weiterer konkreter Einsatzbereich ist
die Organisation eines Biirgerbusses: Fahrer einteilen, Linienflihrung oder andere Aufgaben des

Blirgerbusmanagements.

Weitere Informationen

PENGUEEN

zum Programm sind So gelingt

. Gemeinschaft.
zu finden unter: '

WWWpengueende WAS IST PENGUEEN? FUR WEN IST PENGUEEN? UNSERE PREISLISTE

BROWSING CATEGORY: PENGUEEN

PENGUEEN FUR GEMEINDEN



http://www.pengueen.de/

Fin Seniorenbelirat
IN Bischofsgrun

ZIEL, SCHRITTE, HANDLUNGSFELDER, GRENZEN



Seniorenvertretungen stellen eine Form von so genannten Nicht-Regierungsorganisationen (Non-Govern-
ment-Organisation = NGO) dar und sind durch folgende wesentliche Merkmale charakterisiert:

e parteipolitische Neutralitat
e Konfessionsunabhangigkeit
e Verbandsunabhangigkeit

Das bedeutet, dass sie in ihren Handlungen unabhangig von den jeweiligen Entscheidungstragern sind.

Grundsatzliches




Seniorenrat

Beratendes Gremium auf Gemeinde-, Kreis- oder Landesebene, das fur
die Interessen der alteren Generation eintritt.

Seniorenbeirat

Seniorenvertretung

Eine durch die Stadt- bzw. Gemeinderate bestimmte oder durch die Biir-
gerinnen und Biirger gewahlte Vertretung der Alteren mit unterschied-
lichem Mitsprache- und Antragsrecht im Stadt-/Gemeinderat.

Beide Begriffe sind nicht scharf abgegrenzt.

Seniorenbeauftragte
Seniorenbeauftragter

Einzelpersonen, die von der Gemeinde oder Stadt dazu berufen wurden,
sich haupt- oder ehrenamtlich fiir die Interessen Alterer einzusetzen.

Begriffsklarung




Die Seniorenvertretungen haben als unabhangige, ehrenamtliche Gremien das Ziel, die gesellschaftliche
Teilhabe der alteren Birgerinnen und Burger zu starken und zu sichern. Dies geschieht in dem sie Beduirf-
nisse, Probleme und Wiinsche der Alteren in die politischen Gremien transportieren. Sie stellen Verbindun-
gen zu einschlagigen Stellen her und sind in die Prozesse und Entscheidungen der Kommune eingebunden.

/iel. Eintreten tur Belange dlterer Menschen




e Mitwirkung bei seniorenrelevanten Planungen der Kommune, insbesondere bei Stadt-, Dorf- und Infra-
strukturplanung

e Vermittlung von Informationen und Interessen bezuiglich der Belange alterer Menschen an Politik, Verwal-
tung und altenpolitische Akteurinnen und Akteure

® Beratung von Seniorinnen und Senioren, Bereitstellung von Informationen und Weiterleitung an Fach-
beratungsstellen;

e Offentlichkeitsarbeit fir dltere Menschen, einschlieBlich besonderer Zielgruppen und den besonderen
Belangen des Alters selbst

e Vernetzung der Seniorenvertretung mit allen Einrichtungen und Institutionen, die ebenfalls in der Senio-
renarbeit tatig sind

Aufgabenspektrum: vieltalfig!




H O h d | U n g S_ e Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

¢ Wohnen zu Hause

fe | d e r fU r e Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit

® Praventive Angebote

S e ﬂ i O re ﬂ = ® Gesellschaftliche Teilhabe

e Biirgerschaftliches Engagement fiir und von Seniorinnen und Senioren

Ve rT reTU n g e n : ® Betreuung und Pflege

e Unterstutzung pflegender Angehdoriger
Vie | fd |-I-ig | | | ® Angebote fiir besondere Zielgruppen

- e Kooperations- und Vernetzungsstrukturen
® Hospiz- und Palliativversorgung




Schritte zum Seniorenbeirat
INn Bischofsgrun



Treffen der Interessenten

Am 04.06.19 und am 25.06.19

Vertreter aus Kirche, Vereinen, Zivilgesellschaft
Kennenlernen

Erste Handlungsfelder ausloten / Projekte definieren
Satzung entwickeln und abstimmen

> Einbringen in den Gemeinderat - Information heute Abend




Wahl durch den Gemeinderat/Stadtrat

Bei einer Wahl durch den Gemeinderat/Stadtrat kénnen von den Mitgliedern dieser Gremien Vorschlage
gemacht werden — eine Diskussion ist moglich. Kommt eine Einigung zustande, so fiihrt das dazu, dass die

kiinftige Seniorenvertretung durch den Gemeinderat bzw. den Stadtrat legitimiert ist, was ihre Arbeit oft
erleichtert.




‘Konstituierung der Seniorenvertretung

- Konstituierende Sitzung, KlGrung von Fragen
- Konkretisierung erster Projekte

- Ggf. Weiterbildung bei der Seniorenakademie Bayern:
,Grundlagen fur kommunale Seniorenvertretungen® e.19.11.19, ambergsuizoach)




Griindung und Aufbau
kommunaler
Seniorenvertretungen

Literatur




Nelelglifelsle

1. Satzungsentwurtf ist erarbeitet
(wichtig ist Antragsrecht fUr Seniorenbeirat)

. Grundung ist weiter in Vorbereitung
- heute Abend Info an den Gemeinderat
- Satzungsbeschluss nach Sommerpause

. Parallel ist erste Projektarbeit angelaufen
- Busfahrplan wird nach Lucken durchforstet
- Teilnehmer héren sich bei Alteren im Ort um, was ihnen wichtig wdre

. Bis Ende der Wahlperiode soll Beirat probehalber tagen

. Offizieller Start Seniorenbeirat in neuer Kommunalwahlperiode 2020



Weliltere * Einrichtung eines SelLA -
Handlunas- Quartiersmanagements
S « Erweiterung Angebote im
felder m Mehrgenerationenhaus
* Ortsbegehung — Aufspuren

MaG 2017 von Barrieren
« Flyer/Zusammenstellung

vorhandener Angebote




,Selbstbestimmtes Wohnen
und neue Wohnformen”

Quartiersmanagement
Seniorenarbeit ganzheitlich organisieren ?

MPdG-25.07.2019 Anneke Schilling
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% ,Quartier’ Marktgemeinde Oberschwarzach

Blirgermeister Manfred Schétz e
Einw. 1.422

Wiebelsberg :

Ortsteile 9 =

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

. Handthal
. w )
1 t"O

Seniorenpolitik Senioren-
politisches

Gesamtkonzept Oberschwarzach
Landkreis o

Schweinfurt o

(2009)

Kommunaler | G
H £ 33 Breitbach

Seniorenbeauftragter

VO4

Demografische Gesamtsaldo: -1,5%
Entwicklung Durchschnittsalter: 5
2014 bis 2028 Anstieg auf 47,5 Jahre

Homepage www.oberschwarzach.de

MPdG-25.07.2019 Anneke Schilling
Nach http://www.marktplatzdergenerationen.de/wer-ist-dabei/von-a-bis-z/oberschwarzach/
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% Gemeindeentwicklung - Marktplatz der Generatio

Demografie

= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

MPdG-25.07.2019 Anneke Schilling 4

Fo:cgcdllage - Geméﬁdeentwicklungs-Konzept MG Oberschwarzach, MPdG, StMAS



Gemeinde- und Quartiersentwicklung...

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen

SelA- = Veranderungen
Richtlinie

00
Selbstbestimmt Gemeindeentwicklung

Leben im Alter Gemeindeentwicklungs- :

- Konzept (GEK)
SeLA-Quartiers- e
Konzept 7 Integrierte Stddtebauliche
““““““ Entwicklung + Konzept (ISEK)

GEMEINDEENTWICKLUNG
QUARTIERSENTWICKLUNG

.
*
*
.
.
3
.
*
*
.
.
.
*
+®
*

e e e ettt eeseeeeeen. MPAG-25.07.2019 Anneke Schilling 5
Quartiersmanagement Marktgemeinde Oberschwarzach — Schema Gemeinde-/Quartiersentwicklung - eigene Darstellung



Weiters Stakeholder”

Bil rgerinnen JWereine, Geaerbe,
Institutionen, Organisationen

Firdermittelgeber .....

Blirger- Gemeinde-
meister rat

Biirger

Demografie

. .
sozizlraumorientiert Kommunikation innovativ EntWICkI ung
ganzheitlich Partizipation flexibel 1
interdizziplindr Vernetzung wverl3sslich u AU SWIrkU I"Igen

= Veranderungen

2 R TGEUTEE | Marktplatz der Gene- | | Gemeindentwicklungs Integriertes Stadtebau-

Anforderungen raticnen (MPdG) -Konzept |GEK) liches Konzept {ISEK)]
Demografische Veriénderungsn JLebenzqualitdt in der ~oziale 5tadt”: Lebendige
Marktgemeinde’ Machbarschaften + sozialer
erhalten + fordern Zusammenhakt
Ouartiers- Handlungs- GEK-Projekte I3EK-Projekis
konzept felder + Maknahmen + MaBnahmen
Schwerpunkt
Seniaren Diverse Zielgruppen

innerhalb (+aulkerhalb) der Marktgemeinde

= Ortsnahs Unterstitzung und hMaEnahmen Mutzungen
Fflege Projekte Schloss, Alte Schule,
= Mchilitst, Mahversorgung, Schwesternhaus,
Waohnen artsbezosen Ort=mitte OFschw.,
3 austausch, vernetzung, ortsilbergreifend Generationenplatz
Beratung wnd sozials _weitere

Metzwerke

..begleiten, fordern, umsetzen, unterstiitzen,
evaluieren, koordinieren, weiterentwickeln...
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Soralraumarientiertes Quartiersmanagement Marktgemeinde Oberschwarzach — Modellibersicht -



E’% Ganzheitliche, sozialraumorientierte Quartiersar

e S WG e,

..bei uns!

... immer mehr Frauen und Manner sind berufstatig

A4 ... immer weniger Menschen kénnen auf Unterstiutzung
pflegender Familienangehdriger/Engagierter zuriickgreifen

... Pflege im hauslichen Bereich: bisheriges Unterstlitzersystem
bricht weg

... die 'Baby-Boomer-Generation kommt ins Rentenalter

....Pflegedienste, Sozialstationen, haushaltsnahe (anerkannte)
Dienstleister sind schon jetzt an ihrer Kapazitats- und
Leistungsgrenze

Demografie

= Entwicklung
= Auswirkungen
" Veranderungen

...grundlegende, dauerhafte und immer starker spiirbare
Entwicklungen mit Auswirkungen fur Politik, Verwaltung,
Wirtschaft und jeden einzelnen Menschen.

| Herausforderungen jetzt aktiv angehen.

,Zu Hause daheim’ — 20. Mai 2019

Netzwerkarbeit: Sensibilisierung, Austausch, Diskussion, Offentlichkeitsarbeit
Verschiedene Ebenen einbinden: Blrgerinnen, Tragerorganisationen, Kirchen,
(Kommunal-) Politik, Verwaltung/Amter/Behérden, StMAS, StMPG
Projektarbeit: Initilerung, Planung, Begleitung, Umsetzung

MPdG-25.07.2019  Anneke Schilling 5
Quartiersmanagement Marktgemeinde Oberschwarzach — Auszug ,Zu Hause Daheim‘ Mai 2019



... Mobilitat

Bayerisches Staatsministerium des
Innern, fir Bau und Verkehr

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

Mitfahrban

ain-steigerwald.de

MOBILITATSKONZEPT
ZIELSYSTEM C:

Die barrierefreie
Gemeinde

SO ARNET R A

https://www.stmi.bayern.de/assets/stmi/sug/ info/SG12_Kreisentwicklung-

o5://www.landkreis-
schweinfurt.de/fileadmin/inhalt service-

die barrierefreie gemeinde barrierefrei.pdf Regionalmanagement/Mobilitaetskonzept Z MPdG-25.07.2019
wischenbericht.pdf

Anneke Schilling g



https://www.stmi.bayern.de/assets/stmi/sug/die_barrierefreie_gemeinde_barrierefrei.pdf
https://www.landkreis-schweinfurt.de/fileadmin/inhalt_service-info/SG12_Kreisentwicklung-Regionalmanagement/Mobilitaetskonzept_Zwischenbericht.pdf

...Treffpunkte

Erlebnishiigel

.Seil 2hl

Freiraum

D

P, -

Boule + Schae

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

,Generationenplatz’

GEK- + ISEK-Projekt

MPdG-25.07.2019 Anneke Schilling g



% ....Wohnumfeld gemeinsam gestalten

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

,Friedhofs-(Neu-) e &
Gestaltung’ = &= =

%
2
v TR

AK Friedhof
Friedhof Siegendorf, Foto Schilling
Friedhof Oberschwarzach Fotomontage Lutz Saubert

MPdG-25.07.2019 Anneke Schilling 1



,Lokale Tagespflege fiir Senioren’

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

Quartiersmanagement Marktgemeinde Oberschwarzach
,Alte Schule’ Oberschwarzach
Fotos: Schilling

MPdG-25.07.2019 Anneke Schilling 14



gemeindezentrum
Schloss Obe

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

i

GEK- + ISEK-Projekt

Foto: FV Schloss, Willi Groha, 2016 MPdG-25.07.2019  Anneke Schilling 15



...uber den eigenen Kirchturm hinaus

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

- U..?-‘s‘..m

-

ngsentwicklung Landkreis Schweinfurt
1991 bis 2031 (Prognose ab 2012)
18.000 -
16.000 -
14.000
12.000

Handlungsziele:

HZ1: Netz an Pflege- und Betreuungsangebote ausbauen

HZ2: Generationeniibergreifende Projekte starken den gesellschaftlichen Zusammenhalt und schaf-
fen Bewusstsein fiir demographischen Wandel

HZ3: Stabilisierung der Siedlungsstrukturen und eines Daseinsvorsorge- und Nahversorgungsnetzes in
der Flache
HZ4: Gesellschaftliche und berufliche Integration mit aktiver Willkommenskultur sichern

10.000 -
08.000
08.000
04.000
02.000
00.000
98.000
96.000

FEESLEEE L LS L S LS P

fir dve LAG Schweinfuner Land e V. 2014

lllustrationen aus: MPdG-25.07.2019  Anneke Schilling 13
https://www.lag-schweinfurterland.de/heimat/




)
Verantwortung ‘ RS S . o O = Entwicklung
(ibernehmen, T . 'a' . .
teilen, abgeben .,o TR R : vﬁ’ Cus_\'m;kungen
A B % B m
Routinen ‘ﬁ Transparenz erdnderungen
verandern ; e Moglichkeiten wahimehmen

Ergebnisse darstellen L B = \ U%W
ﬂ_\ M geseﬂschafthcher Zusammenhalt

Akteuwren (= Menschew ) orvientierevw mitgestalten

viele (kleinere) Teilprojekte flexibel bleiben, ohne sich zuverbiegen Ziele/Leitbilder im Blick behalten
zusammenhdngende, gemeinsame (Entwicklungs-)Prozesse -Dienstleistungen—evaluieren

interdisziplinar

Neues ausprobieren keine Angst vor ,Misserfolgen’  sScheitern gehsrt dazu  QZIERDENYEN

MPdG-25.07.2019 Anneke Schilling 14



,Selbstbestimmtes Wohnen
und neue Wohnformen”

Demografie
= Entwicklung
= Auswirkungen
= Veranderungen

Quartiersmanagement
Seniorenarbeit ganzheitlich organisieren

,,Quartler ist da, wo das Herz wohnt..'

ang. Johanneswerk, Bielefeld, 2019)

)5 i ‘ﬁfﬁ’iﬁﬁ

MPdG-25.07.2019 Anneke Schilling



www.oberschwarzach.de

Quartiersmanagement De:::griflif ng
) ol wickiu
Marktgemeinde = Auswirkungen
Oberschwarzach = Veridnderungen

ra* :
2 ,5?0

— B

Das Quartiersmanagement

Oberschwar‘ach (m, - der Marktgemeinde Oberschwarzach
Ciz g o

wird gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales

Verwendung des ICONs mit freundlicher Genehmigung des
Tourismus-Aktions-Teams Oberschwarzach (TATO)

MPdG-25.07.2019  Anneke Schilling 14



http://www.oberschwarzach.de/

Aufbau eines Dorfladens

Gemeinde Schwarzenbach

Anja Kirschsieper
Gerhard Przetak




Ausgangssituation:

Rosengq

Schwarzenbach
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Haupt
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Moosweiher
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2

2
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Banuaqiads

Gemeinde Schwarzenbach

- Pechhof




1. Problembewusstwerdung:

- immer weniger Leben im Ortskern

- flr Versorgung auf PKW angewiesen

- Tagsuber im Ortskern kein Treffpunkt

Gemeinde Schwarzenbach




2. Entwicklung:

Blrgerinnen und Burger grinden mit
der Gemeinde Schwarzenbach den
Arbeitskreis , Dorfladen®.

Ziel 2 Grindung und Errichtung eines
Dorfladens mit Dorftreff im Ortskern.

Gemeinde Schwarzenbach




3. Befragung:

¥/ Arbeitsgruppe
¥4 Dorfladen Schwarzenbach

Gemeinde Schwarzenbach = UnS er‘ neuer -
= Dorfladen?!

ﬁrgerbefragung:
22. Juni bis 12. Juli




Gemeinde Schwarzenbach

3. Befragung:

» befragt wurden alle Haushalte in der Gemeinde
» Ricklaufquote: 60,1%

» 93.07 % wiinschen sich eine Verbesserung der
Nahversorgung

» 90,51 % wollen einen Dorfladen auch regelmaRig
nutzen

» deutliche Nachfrage auch nach weiteren
Dienstleistungen und Dorftreff



3. Befragung:

Geplantes Warenangebot und Dienstleistungen:

- Fleisch- und Wurstwaren

- Backwaren und Kuchen

- Obst und Gemise

- Molkereiprodukte und Kase
- Trockenlager

- Tiefkuhlware

- Getranke

- Drogerie

- Bargeldservice

- Post- und Paketdienstleistungen
- Heimlieferservice

- Dorftreff mit Café

Gemeinde Schwarzenbach




4. Entscheidung:

Gemeinde Schwarzenbach beauftragt eine
Machbarkeitsstudie fur die Errichtung eines Dorfladens

im ehemaligen Raiffeisenbankgebaudes in

Gemeinde Schwarzenbach

Schwarzenbach am Dorfplatz.




4. Entscheidung:

Gemeinde Schwarzenbach




4. Entscheidung:

Gemeinde Schwarzenbach
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4. Entscheidung:

Wirtschaftlichkeitsprognose des Dorfladen:

» Marktvolumen fiir Waren des taglichen Bedarfs in
Schwarzenbach: rund 2,6 Mio. Euro

> realisierbare Umsatze flr einen Dorfladen in
Schwarzenbach: 300.000 € - 650.000 €

» ZielgroBen Umsatze:

= 1.Jahr:370.00 €

Gemeinde Schwarzenbach

= 2.Jahr:385.000 €
= 3.Jahr:410.000 €

» Prognose: ab dem 2. - spatestens ab dem 3. Jahr nach
Inbetriebnahme, die ,, schwarze Null”




Gemeinde Schwarzenbach

4. Entscheidung:

Rechtsform und Finanzierung des Dorfladen:

» Rechtsform: Unternehmensgesellschaft (UG)

» Bindung der Biirger durch Birgerbeteiligung als stille
Gesellschafter = rund 38.000 € bisher gezeichnet

» Rund 140 stille Gesellschafter 2 Gemeinde Schwarzenbach
= Hauptgesellschafter

» Anlage- und Umlaufvermoégen der UG: 40.000 €

» Finanzierung der UG ist gesichert



4. Entscheidung:

Personalbedarf:

> 4 Teilzeitkrafte

> 2 Aushilfskrafte

> Geschaftsfihrer 2 ehrenamtlich

Gemeinde Schwarzenbach

» (rund 20) Ehrenamtliche als Erganzung




Gemeinde Schwarzenbach

5. Konziplerung:

Gebaude und
Ausstattung:

Gemeinde

mit Forderung
durch EU, Bund
und Freistaat

Betrieb des Ladens:

,Dorfladen UG"

t]| ¢

Birger, Vereine
etc.
Anteile ab
200 €

Gemeinde




5. Konziplerung:

Gemeinde Schwarzenbach

D
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5. Konziplerung:

¥ J\"J\L ] v
’ 'E»;',SOR("-'”L'

Gemeinde Schwarzenbach
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5. Konziplerung:

1. Entwicklungsziel:

v’ Schaffung eines generationenibergreifenden
Dorftreffs im Herzen der Gemeinde

v Vermarktung regionaler Produkte zur
Steigerung des regionalen Selbstbewusstseins
und der Identitat

Gemeinde Schwarzenbach




5. Konziplerung:

2. Entwicklungsziel:

v' CO2 Einsparungen durch kiirzere Wege:
»Fahrt nicht fort, kauft vor Ort!“

v’ Erzieherischer Effekt: Kinder lernen wieder
selbststandig einzukaufen und bekommen
einen anderen Bezug zu Lebensmitteln

Gemeinde Schwarzenbach




5. Konziplerung:

3. Entwicklungsziel:

v' Verbesserung und Ausbau der Nahversorgung

v' Sicherstellung der Bargeldversorgung durch
Bargeldservice

v" Vermeidung eines Leerstandes im Ort

v' Regionale Wertschdpfung durch die Vermarktung
Gemeinde Schwarzenbach regionaler Produkte

v' Verbesserung der Lebensqualitat fir Menschen
mit Mobilitatseinschrankungen
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Umsetzung

6

Gemeinde Schwarzenbach



6. Umsetzung:

Gemeinde Schwarzenbach




6. Umsetzung:

Gemeinde Schwarzenbach




6. Umsetzung:

Gemeinde Schwarzenbach
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6. Umsetzung
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Gemeinde Schwarzenbach




6. Umsetzung:

Gemeinde Schwarzenbach




Gemeinde Schwarzenbach

6. Umsetzung:

» Sicherstellung der Nahversorgung
» generationenilibergreifender Treffpunkt

» genossenschaftliches Prinzip —> verfolgt keine
Gewinnerzielungsabsicht

» die durch die Biirger gezeichneten Geschaftsanteile
werden als Eigenkapital und Liquiditatsreserve
genutzt



Gemeinde Schwarzenbach

7. Ruckblick:

» 2015:

Blrgerversammlung zum Thema Nahversorgung und
Dorfladen und Griindung Arbeitskreis,
Blrgerbefragung

> 2016:
Informationstag, Infostand, Hausbesuche,
Rundschreiben und Medienberichte

> 2017:
Baugenehmigung, Forderbescheide, Baubeginn

» 2018:
Fertigstellung & Einweihung




7. Ruckblick:

Nahversorgung und Treffpunkt

— ein nachhaltiges Projekt, dass mit starker
Einbindung von Burgern flir Birger entwickelt wurde,

mit dem Projekttrager Gemeinde Schwarzenbach als

Gemeinde Schwarzenbach

starken Partner.




8. Fazit nach einem Jahr:

» Kundenfrequenz sehr gut

» Umsatze noch steigerbar
» Jahresabschluss fur 2018 derzeit in Arbeit

» ehrenamtliche Hilfe unverzichtbar

Gemeinde Schwarzenbach

» flr abschlieSende Einschatzung noch zu friih




Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Unse
orfladen

Schwarzenbach

Gemeinde Schwarzenbach




Barrierefreiheit und Bewegungsparcours

»MARKTPLATZ DER GENERATIONEN”

IN BLANKENBACH

. Bayarsches StaatsministéErmum for
Marktplatz der Generationen Eamilia. Arbeit und Soziales



Marktplatz der
Generationen

Sind Sie schon fit im
Thema Barrierfreiheit?
Oder haben Sie noch
Barrieren im Kopf?

In diesem Quiz kdnnen
i 000

et Sie Ihr Wissen testen!

- Sie kbnnen eine
oder mehrere
Antworten ankreuzen

—> Los geht’s!

Barrierefrei— |
das Quiz.

Testen Sie lhr Barrierefrei-Wissen!

www.barrierefrei.bayernide




Als barrierefrei gelten Lebensbereiche, wenn ...

A. es keine Stufen oder Treppen gibt

B. alle Menschen freundlich miteinander
umgehen

C. keine Absperrgitter aufgebaut sind

D. Menschen mit und ohne Behinderung sie
erreichen und nutzen konnen — ohne
besondere Erschwernis und ohne fremde Hilfe

Marktplatz der Generationen Bayer o L




Was ist denn das?

A. Eine digitale
Mundharmonika

B. Eine Hakelmaschine

C. Eine Edison-
Tastatur

D. Eine Braille-Zeile

Bild Frage 2




Wem nutzt eine barrierefreie Umwelt?

A. Menschen mit Behinderung
B. Alteren Menschen
C. Familien mit kleinen Kindern

D. Menschen, die mit Einkaufen
oder Gepack unterwegs sind

Marktplatz der Generationen i i e o




Wem nutzt das Zwei-Sinne-Prinzip?

A. Menschen, die gerne mit allen Sinnen
genielden

B. Mensc
C. Mensc

D. Mensc
Mensc

Marktplatz der Generationen Fayerisches Staatemmistermim Hi

nen mit siebtem Sinn
nen, die ofter ihre Sinne wandeln
nen mit Sehbehinderung und

nen mit Horschadigung




Wie heildt im barrierefreien Bauen die Regel,
dass Wege und Orte zu Ful$ wie auch mit dem
Rollstuhl oder Rollator problemlos genutzt

werden kdnnen?

A. Rock-and-Roll-Prinzip
B. FuR-und-Roll-Prinzip

C. Hand-und-FulR-Prinzip
D. Body-and-Soul-Prinzip

; Bayerigches Staalsministerium fo
Marktplatz der Generationen Eamilia. Arbait und Sozial



Woflir verwendet man
diesen Handschuh?

A. Fur die Handpflege
B. Zum Staubwischen

C. Um das Lormen zu
Uben

D. Fur Massagen

Marktplatz der Generationen Bayer P o -

Bild Frage 6




Die DIN 18040 gibt Empfehlungen fir ...

A. das Design von HOrgeraten

B. die Bepflanzung von Garten in
Alten- und Pflegeheimen

C. das barrierefreie Bauen
D. das Fahren mit Elektro-Rollstihlen

Marktplatz der Generationen Bayar !:,"I :.I!E! Lllflulllll"l'-:l |:H..||| :II'




Was unterscheidet ein barrierefreies Café von allen
anderen?

A. Alle Menschen kommen ganz einfach rein

B. Alle kdnnen sich gut orientieren, bequem

bewegen und die Toilette benutzen — auch mit
Rollator oder Rollstuhl

C. Viele kommen gerne wieder und empfehlen

das Café von Mund zu Mund oder in sozialen
Netzwerken weiter

D. Wenn es bald noch viel mehr altere Menschen
gibt als heute, ist das Café bestens gerustet

Bayerisches Staatsministerium tor 0
Marktplatz der Generationen il il .




Was ist die allgemein akzeptierte Be zeichnung
fur einen Menschen, der eine Behinderung hat?

A. Behinderter

B. Mensch mit Behinderung
C. Invalider

D. Gehandicapter

Marktplatz der Generationen e NI I



Frage 10

Was bedeuten diese Markierungen?

A. Gar nichts, das ist Raumkunst der 70er-Jahre

B. Sie helfen blinden und sehbehinderten
Menschen bei der Orientierung

C. Sie weisen den Weg zur nachsten
offentlichen Toilette

D. Sie warnen vor gefahrlichen Gegenden

B in et SR i
Marktplatz der Generationen R r-Sngrprat



Barrierefreiheit — auch in Blankenbach Themal!

 Offentlicher Raum
— Eingange zu Geschaften und Bank
— Bushaltestellen
— Gehsteige
 Offentlich zugangliche Gebaude
— Teilweise verbesserungswirdig
— Teilweise gegeben, z.B. am Haus der Vereine
* Barrierefreiheit im privaten Wohnraum
— Wohnraumanpassungsberatung LRA AB
— BYAK Beratungsstelle Barrierefreiheit

Bayerisches Staatsministerium tor 0
Marktplatz der Generationen il il .




Marktplatz der
Generationen

Bsp. Barrierefreiheit: Generationengarten am HdV




Marktplatz der
Generationen

Bsp. Barrierefreiheit: Generationengarten am

L ISA S 3 T v ey
S8 o8 O / ™
: ’ S LA . R . e
Der »Garten der Generationens am Haus der Vereine in Blankenbach ist am Mittwoch gesegnet und offziell seiner Bestimmung Gbergeben worden. Mehr als 80 kiene und
groBe Blankenbacher waren zur feserlichen Erdfinung gekommen. Fonos: Pera Pah

Damit die Dorfgemeinschaft bliiht

Ortskern: »Garten der Generationen« am Blankenbacher Haus der Vereine feierlich seiner Bestimmung ubergeben

- R S ' =t e }
Marktplatz der Generationen Bt e
ymilia, Arbeit und Sonales




Weitere Projekte und Vorhaben...

...im Bereich Barrierefreiheit:

= Aufstockung/Umstellen von Ruhebanken
= WC am Friedhof (2019)

= Digitaler Wegweiser flr ein barrierefreies Leben
(2019, Landkreis Aschaffenburg!)

= Neue Beschilderung im Ort (2020)
= Bushaltestellen (bis 2022)

* Im Rahmen der Dorferneuerung bauliche
Verbesserungen, z.B. am Backhaus

B inr kel SEaaier i tarsare e 4
Marktplatz der Generationen il il .




Bewegungsparcours

Befragung der Blankenbacher Senioren
Ende des Jahres 2017 ergab, dass

—41% einen Treffpunkt im éffentlichen Raum

—28% sich Sport- und Gymnastikangebote
wunschen.

Ricklauf: 32 Bogen, Seniorlnnen lber 65 in Blankenbach: 302, Riicklaufquote: 10%

Marktplatz der Generationen Bayer o L




Marktplatz der
Generationen

Bewegungsparcours

DIE DORFWERKSTATT

UEN BOLZPLATZ

GESTALTE DEINEN NE

Die TN-Gemeinschaft der Dorferneuerung Blankenbach beschaftigt sich aktuellin
projektorientierten, Dorfwerkstdtten” mit den MaRnahmen der DE und gestaltet diese bis zur
Ausfiihrung als Bauvorhaben. Eine Abfrage / Bestandsaufnahme der MaRnahme Nr. 13 -
,Freizeitfldche Bolzplatz” und der MaBnahme Nr. 24 - , Alter Spielplatz Erlenbach mit Bike-
Angeboten” erfolgte am 27. April 2019.

Unsere BlankenbacherKinder und Jugendlichen wurden vom Dorferneuerungs-Team zu einem
Bubble-Soccer-Spiel auf dem Bolzplatz zwischen

Erlenbach und Blankenbach eingeladen.

Zeitgleich konnten die Kinder und Jugendlichen

mitbestimmen, wie der neue Bolz- und Jugendplatz

bzw. das Bike-Angebot aussehen soll. ;-::;’::*:
Anhand eines Modells wurde die Aufteilung S S

des neuen Platzes erklart und mit einer
Plakatwand durften diese ihre Wiinsche und
Vorstellungen aufschreiben und abschlieRend
abstimmen.

WIR BE
BLANKENBACH

. Aaumriesdme 51 " T i F Fiir 'I.I .I' r o
Marktplatz der Generationen RSyl w,' g
Iandlmpuls




Bewegungsparcours

Impressionen der

J@@END'EE‘I@N@ =

Marktplatz der Generationen

landimpuls



Marktplatz der
Generationen

Bewegungsparcours

SPORT-

MULTIFUNKTIONSFELD

Socceranlage
FuBball-Spielfeld mit Banden, Ballfangzaun, Kunstrasen & stabilen Toren

Multifunktionsanlage
FuBball- & Basketball-Spielfeld mit Gummiboden & stabilen Kérben & Toren

Einzelner Outdoor Basketball Court

& Gesamtstimmen: 46

Marktplatz der Generationen Y amilie, Arbeit und Soziales B LA
| bt u mlas landimpuls




Marktplatz der
Generationen
Gt 2

Bewegungsparcours

O-Ton: ,TT mit
Windschutz“

O-Ton: ,Fly-
Out, Roll- In
Rampen”

& Gesamtstimmen: 45

Bayerisches Staasministerium fur Jl : ‘
Marktplatz der Generationen Familie. Arbait und Soziales & L




Marktplatz der
Generationen
ool

Bewegungsparcours

Geschlossener” Eisenbahnwaggon, Container oder Bauwagen

44 % (25 Kids & Jgdl.)

WLAN
20 % (11 Kids & Jgdl.)

z O-Ton: ,eine
Strom, Wasser & Toilettenanschluss PS4 zum

20 %(11 Kids & jgd” Zocken”

Sitzrondell mit Grill- und Feuerstelle

9 % (5 Kids & Jgdl.)

JOffener” Pavillon, Grillhiitte oder Spielhaus

: Bayerisches Staatsministerium far @
Marktplatz der Generationen Eamilia. Arbeit und Soziales

landimpuls



Marktplatz der
Generationen

Bewegungsparcours

Boule oder Schach

GroBe Nest-oder Doppelschaukel fiir jung & Alt

Bein- & Lauftrainer

Balancierstrecke -3 schwierigkeitsstufen

Ganzkorpertrainer

& Gesamtstimmen: 43




Andere Aktivitaten in Blankenbach...

...mit Blick auf altere Menschen:

» Seniorenbeauftragte (seit 2017) und
Beratung vor Ort rund ums Alterwerden

» Spielenachmittage und monatliche Ausflige
» Jahreswegweiser fir Blankenbach
= Sicherung der arztlichen Versorgung

= Wohnraum fur altere Menschen
(im Rahmen der Dorferneuerung)

Marktplatz der Generationen Bayer o L




Marktplatz der
Generationen

Ehemalige Kelterei - Seniorenwohnen

aus:
Vitalitats-Check zur
Innenentwicklung in

Blankenbach
“ B

Abbildung 19: Eigene Darstellung: Entwicklungsvorschlag 2 Projekifeld ehemalige Kelterei

- Havarieehmse 51000 Rl ] Fur Jnl ; {I'
Marktplatz der Generationen Bayer ';‘_'I_f '1'”“'“ 'S:" ;_'_'h :m!




Ehemalige Fassfabrik

Marktplatz der
Generationen
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Abbildung 21: Eigene Darstellung: Entwicklungsvorschlag Projekifeld ehemalige Fassfabrik

Entwicklungsvorschlag, eh. Fassfabrik Grof3blankenbach
e Parken unter Baumen (ca. 55 Stellplatze)

e Ruckbau eh. Fabrik

e neue Hallen inkl. ErschlieBung

e  Wegeverbindung zum Wohnen

Marktplatz der Generationen

aus:
Vitalitats-Check zur
Innenentwicklung in
Blankenbach

Bayensohes S1adlsmmiSsiErmurm Tu
Familia. Arbeit und Sozialas h#.

R et
landimpuls



Vielen Dank
fur die
Aufmerksamkeit!

Fragen — Anmerkungen?!

Marktplatz der Generationen



Marktplatz der Gen:neinde
Generationen Regnitzlosau

Start des Projektes: 2017

Teilnehmer des ersten Workshops:

Politik, Senioren, BRK, Kirche, Pflege, Dienstleister,
Landratsamt, Sport, Arzt, Apotheker, Gastwirte

nur gemeinsam sind wir stark!

Ausgangslage:
Kommune mit starker Infrastruktur

-Supermarkt, Kindertagesstatte, Schule, Arzt, Apotheke, Backer, Metzger, Cafe, Vereinswesen,
Gastronomie, Post, etc.

-Angebote fiir Senioren (Sprechstunde, RE-AKTIV, Ehrenamt)

-Angebote fir Kinder und Jugendliche

-mobile Tafel

in Planung Tagespflege, Eroffnung 15.09.2019
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Gemeinde

Marktplatz der
Regnitzlosau

Generationen

Dienstleistungen und Mobilitat

Bei Befragung wurde Wunsch nach mehr/besserer Mobilitat deutlich.
Suche nach Losungen: Blirgerbus?

Idee des Landrates:
EinfUhrung des Service Hofer Landbus,

einem mit der Berliner Firma Door2Door speziell und neu entwickelten System mit Gber 200
virtuellen Haltestellen, ein Pilotprojekt zwischen Regnitzlosau und Rehau

....bald geht es an den Start....
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Generationen

Gemeinde
Regnitzlosau

Gesellschaftliche Teilhabe und biirgerschaftliches Engagement

Wir wollen Traditionen pflegen und Traditionen beleben!
Grindung der AG Kirchweih/Weihnachtsmarkt

-30 Jahre Kirchweih
-Einbeziehung aller Vereine
‘Neuplanung

‘Verknupfung mit Veranstaltung ,,30 Jahre Grenzo6ffnung”

Motto: ,,grenzenloses Regnitzlosau” an St. Aegidien-Kirche mit
Film, Ausstellung, Buden, Sezialitaten, Darbietungen, Musik, Beleuchtung

Vision: Verweilinseln in Innenhdfen von Kirche bis zum Postplatz in Ortsmitte




Marktplatz der Gemeinde

Generationen Regnitzlosau

Gesundheit und Pflege

Dorferneuerung in der Ortsmitte

was lief bisher:

-Architektenwettbewerb — Einbeziehung der Burger - Hausabriss —

-AG Dorfgemeinschaftshaus: Befragung der Vereine und Gruppierungen nach Nutzungsbedarf,
Austausch im Rahmen des Marktplatzes der Generationen

Idee:

Gesundheitshaus mit Raumen fir niedergelassenen Arzt, ortsansassige Apotheke und Praxis fur
Physiotherapie / Neugestaltung der Ortsmitte

so geht es weiter.....
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Generationen

Gemeinde

Regnitzlosau

€ A

Generationen leben
Tradition und Moderne

- ein guter Weg
etwas miteinander
zu bewegen!

< 4
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Workshop Runde 2
HF ,,Gesellschaftliche Teilhabe und biirgerschaftliches Engagement”
Haus der Begegnung - Vestenbergsgreuth, Mfr.

1. Biirgermeister Helmut Lottes

Ein Baustein, um den Demografischen Wandel zu gestalten, ist in Vestenbergsgreuth der Bau eines
,Hauses der Begegnung”. Der mittelfrankische Markt hat ca. 1600 Einwohner in 14 Ortsteilen und auf
fast 32km2. Wozu ein ,Haus der Begegnung“? Es fehlt ein zentraler offener Treffpunkt —
generationeniibergreifend, aber besonders fiir die dltere Generation im Vorpflegebereich — wo ein
tagliches Zusammenkommen in ungezwungener Atmosphare moglich ist, wo Aktivitdten stattfinden,
aber auch Ruhe moglich ist. Es soll insbesondere der wachsenden Zahl alterer Menschen in
Vestenbergsgreuth ein addaquates Angebot vor Ort machen. Grundsatzlich soll ein Haus der Begegnung
aber ein Knoten- und Treffpunkt fir alle Generationen darstellen, in dem der Aufenthalt den gesamten
Tag lber moglich ist. Dabei sollen gemeinschaftliche Aktivitaten (Spiele, Sport, Essen uvm.),
Dienstleistungen, Information und Beratung sowie Sport ebenso stattfinden wie Ruhe und Erholung.
Hol- und Bringservices runden das Angebot ab.

Flr das Haus der Begegnung wird die alte Schule genutzt. Aus einem groRen Gebdude werden drei
Gebaudeteile gemacht: teils saniert, teils abgerissen und neu gebaut. In einem ersten Bauabschnitt
wurde der weiterhin als Schule genutzte Bereich dem aktuellen Bedarf angepasst und teilsaniert. In
einem zweiten Bauabschnitt entsteht nach Abriss der Kleinsporthalle derzeit eine neue grolle
Veranstaltungshalle mit Nebenrdumen. In einem dritten Bauabschnitt, welcher sich zwischen der
sanierten Grundschule und der Veranstaltungshalle befindet, soll ein Umbau zu einem neuen ,Haus
der Begegnung” stattfinden.

Die gesamten Malknahmen werden mit rund 6 Mio. Euro veranschlagt, wobei der Markt
Vestenbergsgreuth einen Teil selbst tragt, jedoch auch Férdermittel z. B. von der Stadtebauforderung
in Anspruch genommen werden konnten.

Blrgermeister Lottes wies darauf hin, dass es wichtig sei, unbedingt die mdglichen Férderungen
auszuschopfen, auch wenn dahinter viel Arbeit stecke. Er machte auch deutlich, dass es fir die Planung
und Umsetzung einer langen Zeit bedirfe und man deshalb einen langen Atem benétige. So gingen die
ersten Uberlegungen zum Haus der Begegnung etwa 2009 los. AuRerdem sei viel Uberzeugungsarbeit
notwendig gewesen, um auch den Marktrat fiir das Projekt zu gewinnen. Zu empfehlen sei demnach
auch sich Partner zu suchen, wie in diesem Beispiel, indem ein regionales Unternehmen gewonnen

werden konnte.



Konzept fur ein ,,Haus der Begegnung*

Im Markt Vestenbergsgreuth

MARKTPLATZ der GENERATIONEN

Bayerische & Gute Lebensbe-
Kommunen J BN dingungen fiir

auf dem Land U, Bl iltere Menschen

Zu Hause
bleiben, solange

wie moglich

Bayerisches Staatsministerium flr // o )
Familie, Arbeit und Soziales Zukunftsministerium .
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Der Markt Vestenbergsgreuth

Der Markt Vestenbergsgreuth liegt im westlichen Teil des Landkreises Erlangen-Hochstadt
und ist Mitglied der Verwaltungsgemeinschaft Hochstadt an der Aisch. Mit knapp 1.600
Einwohnern (Stand: 12/2018) in 14 Ortsteilen (Burgweisach, Dietersdorf, Dutendorf,
Frickenhochstadt, Frimmersdorf, Hermersdorf, Kienfeld, Kleinweisach, Oberwinterbach,
Ochsenschenkel, Pretzdorf, Unterwinterbach, Weickersdorf, Vestenbergsgreuth) erstreckt
sich das Gemeindegebiet auf einer Flache von 31,85 km?, die es kommunal zu versorgen gilt.
Verkehrstechnisch ist der Markt Vestenbergsgreuth tiber die Autobahn A 3 angebunden.

Der demografische Wandel stellt

Markt
Vestenbergsgreuth

aktuell fur alle Stadte, Markte und

Gemeinden in der Bundesrepublik

die zentrale Herausforderung fir

‘Noriich wikermmen im

estenhargegreut zuklnftige Entwicklungspfade dar.

Im Mittelpunkt von strategischen

Uberlegungen und politischen

Entscheidungen stehen Fragen

wie: Wie wollen wir mit unserer
alternden Gesellschaft umgehen? Wie werden wir den Bedirfnissen und Bedarfen der alteren
Menschen gerecht? Wie wollen wir die Rahmenbedingungen dafiir in den nachsten dreil3ig

Jahren gestalten?

Dieser Wandel ist auch im Markt Vestenbergsgreuth angekommen. Nicht nur die Veranderung
der Bevdlkerungsstruktur mit derzeit konstanten Einwohnerzahlen aber weniger Kindern und
gleichzeitig deutlich mehr alteren Menschen spiegelt dies wider. Auch das Benchmarking von
Angeboten flr Seniorinnen und Senioren im Markt Vestenbergsgreuth aus dem Jahr 2011
sowie gemeindetbergreifende Konzepte wie das Seniorenpolitische Gesamtkonzept (SPGK)
fur den Landkreis Erlangen — HOochstadt aus dem Jahr 2011, die aktualisierte Bestands- und
Bedarfsermittlung nach Art. 69 Abs. 1 AGSG (Teilbericht 1 des SPGK) aus dem Jahr 2016
oder das ISEK fiir den Ortsverbund Mittlere Aisch - Ostlicher Steigerwald aus dem Jahr 2018
greifen diese Thematik auf. Die Herausforderungen des demografischen Wandels fur die

zukinftige kommunale Entwicklung sind erkannt.

Zweck des vorliegenden Konzeptes ist es, insbesondere aus seniorenpolitischer Perspektive
sowie unter Einbeziehung der Bevolkerungsentwicklung, der Ausgangssituation vor Ort und
der oben genannten Konzepte eine inhaltliche Ausgestaltungsmdglichkeit fiir das geplante

.Haus der Begegnung® in der ehemaligen Schule aufzuzeigen.
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Bevolkerungsentwicklung im Markt Vestenbergsgreuth

Der Demographie-Spiegel des Bayerischen Landesamtes fur Statistik 1 prognostiziert
zwischen 2014 und 2028 fur den Markt Vestenbergsgreuth eine Abnahme der Bevélkerung
von 4,8%, in absoluten Zahlen von 1.516 Einwohnern auf 1.440 Einwohner. Gleichzeitig wird
der Bevdlkerungsanteil von Menschen uber 65 Jahre um 71,0% steigen, was in absoluten
Zahlen ein Anwachsen der Gruppe der Uber 65-J&hrigen von 208 auf 360 é&ltere, alte und
hochaltrige Menschen bedeutet.

Verdnderung der Bevélkerung 2028 gegeniiber 2014 nach Altersgruppen
in Prozent

65 Jahre oder élter
18 bis unter 65 Jahre

unter 18 Jahre

-40 -20 0 20 40 60 80

Bayerisches Landesamt fir Statistik, Demografiespiegel fir den Markt Vestenbergsgreuth

Dabei nimmt den Prognosen zufolge innerhalb der Gruppe der Alteren ab 60 Jahre der Anteil
der Menschen zwischen 60-75 Jahren um 114,0% zu, der Anteil der Menschen ab 75 Jahre
hingegen um 0,5% ab. Die Zahl der unter 18-Jahrigen wird um 23,8% (von 284 auf 220 Kinder
und Jugendliche) und die der Erwachsenen unter 65 Jahre um 16% (von 1.024 auf 870)
sinken. Damit ist auch im Markt Vestenbergsgreuth der demografische Wandel angekommen.
Aktuelle Zahlen des Einwohnermeldeamtes belegen eine positivere Entwicklung der
Bevolkerungszahlen. Zum Ende des Jahres 2017 hatte Vestenbergsgreuth 1568 Einwohner
(statt der prognostizierten 1500); zum Ende des Jahres 2018 bereits 1.581 Einwohner. Neue

Baugebiete und Zuzug lassen diese positive Entwicklung vermutlich andauern.

Dennoch lassen sich grundlegende Trends, beispielsweise in Form der oben dargestellten
Verschiebungen in den Altersgruppen dadurch lediglich etwas abmildern, aber nicht aufheben.
Das Durchschnittsalter wird in Vestenbergsgreuth von knapp 42 Jahren im Jahr 2014 auf gut
47 Jahre im Jahr 2028 steigen.

Bereits an dieser Stelle ist deutlich, dass sich der Markt Vestenbergsgreuth in Hinblick
auf seine kommunale Infrastruktur und die sozialen Angebote unbedingt vermehrt auf

altere Personengruppen ausrichten sollte.

1 Soweit nicht anders angegeben
beziehen sich alle statistischen Angaben auf die Erhebungen des Bayerischen Landesamtes fur
Statistik.
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Ausgangslage

Soziale Infrastruktur und 6ffentliche Einrichtungen
Kinderbetreuung und Schule

Im Markt Vestenbergsgreuth befindet sich in unmittelbarer Nédhe zur Schule, dem neuen
Veranstaltungsgebaude und dem geplanten ,Haus der Begegnung*® eine Kindertagesstatte mit

28 Krippenplatzen, 50 Kindergartenplatzen und 20 Hortplatzen.

Zudem ist eine Teilgrundschule (Schulverband Lonnerstadt — Weisachgrund) vorhanden.
Hauptstandort ist Lonnerstadt; weiterer Standort ist Vestenbergsgreuth. Hier wird eine Kombi-
Klasse 1 und 2 angeboten. Weiterfilhrende Schulen finden sich in Hochstadt an der Aisch,
Neustadt an der Aisch oder in Scheinfeld.

Angebote fur Jugendliche

In Vestenbergsgreuth befindet sich das Jugendcamp des Landkreises Erlangen — Hochstadt
mit insgesamt 37 Betten und zwei Zeltplatzen. Dieses darf nur durch Verbande, Vereine,
Familiengruppen, Schulen oder Hochschulen gebucht werden, jedoch nicht durch
Einzelpersonen. Zudem machen einige ortsansassige Vereine Angebote fur Jugendliche (z.B.
die Schuitzenvereine fir Kinder-/Jugendschie3en, die Sportvereine fur FuRball-Kinder-
/Jugendmannschaften und Tennis-Nachwuchs, die Feuerwehr Frimmersdorf fur Jugend-

Feuerwehr).

Angebote fur Seniorinnen und Senioren

In Vestenbergsgreuth gibt es derzeit drei Seniorentreffs, die jeweils nur einen Teil des
Gemeindegebietes abdecken und eine Seniorentanzgruppe. Die Gemeinde unternimmt
einmal jahrlich einen Ausflug. Daneben stehen den Seniorinnen und Senioren die Angebote
der diversen Vereine, das monatliche Treffen in den Kirchengemeinden und die

Veranstaltungen des VdK oder der VHS zur Verfligung.

Der Landkreis bietet beispielsweise Kurse an wie das C@fe T@blet - Fit flrs Internet auf dem
Tablet-PC, einen Online-Banking-Workshop, Smartphone fir Einsteiger oder auch einen
GESTALT-kompakt Kurs.

Beratung und Information

Die Diakonie macht zweiwochentlich fir zwei Stunden ein Beratungsangebot im Rathaus. Das
Landratsamt Erlangen-Hochstadt bietet Pflege & Pflegeberatung, Beratung zum Thema

Demenz, Beratung fur ein sicheres Zuhause und auch Wohnberatung. Bei letztgenannter
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werden Vortradge angeboten oder die geschulten Wohnberater kommen auf Wunsch ins Haus
und besichtigen die Situation vor Ort, um dann gezielt Vorschlage zur Verbesserung der
Wohnsituation zu machen. Des Weiteren gibt es landkreisweite Aktionstage (Demenztag,

Landkreistag 50plus), die auf Angebote und Méglichkeiten aufmerksam machen.

Birgerschaftliches Engagement und gesellschaftliche Teilhabe

Im Markt Vestenbergsgreuth ist ein Seniorenbeauftragter benannt, der die Interessen von
Seniorinnen und Senioren vertritt und auch auf diesem Wege Teilhabe flr altere Menschen

ermdaglicht.

Ansonsten ist es der alteren Bevolkerung auf verschiedensten Wegen mdoglich, sich
einzubringen und teilzuhaben: beispielsweise in Vereinen, bei Treffen im Dorfhaus / Café /
Wirtshaus, bei Veranstaltungen an der ,Seebihne’, beim monatlichen Treffen in den
Kirchengemeinden, bei Veranstaltungen des VdK, beim alljahrlichen gemeindlichen Ausflug
oder in der Seniorentanzgruppe. Auch die Angebote der VHS im Landkreis bzw. den

angrenzenden Landkreisen stehen zur Verfigung

Vereine

Rund 20 Vereine machen in Vestenbergsgreuth Angebote fir alle Altersgruppen.

Treffpunkte

Es finden sich im Markt Vestenbergsgreuth insgesamt vier Dorfgemeinschaftshéuser (Fricken-
hochstadt, Frimmersdorf, Kienfeld, Kleinweisach), vier Feuerwehrhauser (Dutendorf,
Frimmersdorf, Kleinweisach, Vestenbergsgreuth), zwei evangelische Gemeindehauser
(Kleinweisach, Vestenbergsgreuth) sowie zumeist zeit- und tageweise getffnete Gasthauser

(Frimmersdorf, Frickenhdchstadt, Vestenbergsgreuth) die derzeit als Treffpunkte dienen.

Medizinische und pflegerische Infrastruktur
Arztliche und medikamentdse Versorgung

Die arztliche und medikamentdse Versorgung fiir Vestenbergsgreuth wird Uber die
Nachbargemeinden sichergestellt. Vor Ort gibt es keinen Hausarzt, Zahnarzt oder Facharzt.
Ebenso ist eine Apotheke nicht vorhanden. Fachéarzte und weitere medizinische Angebote
finden sich in den umliegenden Stadten (Uehlfeld, HoOchstadt, Neustadt, Scheinfeld,
Burghaslach, Schlisselfeld).
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Pflegerische Infrastruktur

Im Bereich der ambulanten Pflege kann derzeit im Landkreis von einer sehr guten
Versorgungssituation ausgegangen werden (SPGK, Band 1, S.98). Der AOK Pflegenavigator
gibt im Umkreis von 10 km sechs Pflegedienste an, die Vestenbergsgreuth versorgen bzw.

potentiell versorgen kénnen.

Zur Entwicklung des Bedarfs an ambulanten Pflegekraften in der Versorgungsregion
Hochstadt bis zum Jahr 2036 konstatiert die Fortschreibung der Bestands- und Bedarfs-
ermittlung des Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts (SPGK) zum 31.12.2016: ,Um das derzeit
bestehende ambulante Versorgungsniveau aufrechterhalten zu kénnen, ergibt sich in dieser
Region daraus die Notwendigkeit einer Aufstockung der Pflegekrafte um rund eine
Vollzeitstelle pro Jahr (SPGK, Band 1, S.104).

Im Bereich der teilstationaren Versorgung finden sich im Umkreis von 15 km zwei ambulant
betreute Wohngemeinschaften (Markt Taschendorf und Langenfeld).

Im Umkreis von 10 km gibt es laut AOK-Pflegenavigator drei Tagespflegeeinrichtungen, und
zwar in Burghaslach, Diespeck und Schlisselfeld; im Umkreis von 15 km sogar sieben
Tagespflegeeinrichtungen. Die Fortschreibung der Bestands- und Bedarfsermittlung des
SPGK gibt zum 31.12.2016 an, dass von einer gegenwairtig sehr guten Versorgung im Bereich
der Tagespflege ausgegangen werden kann. Mittel- bis langfristig wird eine wesentlich gro3ere
Anzahl an Tagespflegeplatzen notwendig sein als heute. ,Aufgrund der aktuell bereits guten
Versorgung kann der Bedarf mit den derzeit im Landkreis Erlangen-Hdchstadt vorhandenen
Tagespflegeplatzen aber trotz der relativ grof3en Bedarfssteigerung voraussichtlich auch
mittel- bis langfristig ausreichend abgedeckt werden.” (SPGK, Band 1, S.111). Die
kleinraumige Analyse und Bedarfsprognose fiir die Versorgungsregion Héchstadt bescheinigt
ebenfalls eine ausreichende Versorgung mit Tagespflegeplatzen: ,[...] Der Bedarf im Bereich
der Tagespflege in der Versorgungsregion Hdchstadt [wird] in den nachsten Jahren [bis 2036]
relativ stark ansteigen [...]. Da in der Versorgungsregion Hochstadt 14 Platze in einer
eigenstandigen Tagespflegeeinrichtung und zusatzlich 13 ,stationare Tagespflegeplatze® zur
Verfligung stehen, kann also trotz der zu erwartenden Bedarfssteigerung davon ausgegangen
werden, dass mit dem derzeitigen Bestand von 27 Tagespflegeplatzen in der Versorgungs-
region HOchstadt der regionale Bedarf im Bereich der Tagespflege auch mittel- bis langfristig
ausreichend abgedeckt werden kann (SPGK, Band 1, S.114).

Dem widerspricht das ISEK, das besagt, dass fir alle Mitgliedskommunen — so auch
Vestenbergsgreuth — festgehalten werden kann, ,dass Angebote fir Senioren [im Bereich
Pflege] fehlen. Besonderer Bedarf besteht im Bereich der Tagespflegeeinrichtungen und

generell im Pflegeangebot (ISEK, S.32).
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Im Bereich der Kurzzeitpflege reicht der Bestand in der Versorgungsregion Héchstadt, zu der
Vestenbergsgreuth gehort, aus, um den Bedarf auch langfristig vollstandig abzudecken. ,Dies
setzt allerdings voraus, dass auch zukinftig mindestens ein Viertel der ,zeitweise
eingestreuten” Kurzzeitpflegeplatze auch tatsachlich belegt werden kénnen* (SPGK, Band 1,
S.123). Der Markt Vestenbergsgreuth kann inshesondere wegen seiner geographischen Lage
an den Landkreisgrenzen zu Neustadt an der Aisch und Bamberg auch von dortigen relativ

nahen Einrichtungen in Uehlfeld, Obersteinbach, Burghaslach oder Aschbach ,profitieren’.

Im Bereich der stationdaren Pflege konstatiert Fortschreibung der Bestands- und
Bedarfsermittlung des SPGK gibt zum 31.12.2016: ,Wie bereits festgestellt, liegt der Bestand
an stationaren Pflegeplatzen in der Versorgungsregion Hochstadt mit 495 Pflegeplatzen
derzeit bereits um 138 Platze tber dem ermittelten Maximalbedarf. Angesichts dieses hohen
Bestands an Pflegeplatzen kann der 6rtliche Bedarf im Bereich der stationaren Pflege in dieser
Region auch ohne einen weiteren Ausbau mittelfristig sehr gut abgedeckt werden* (SPGK,
Band 1, S.138). Auch im Bereich der stationaren Pflege ,profitiert der Markt Vestenbergs-
greuth wegen seiner geographischen Lage an den Landkreisgrenzen zu Neustadt an der Aisch
und Bamberg auch von den dortigen relativ nahgelegenen Einrichtungen.

Insgesamt ergibt sich jedoch fir den gesamten Landkreis folgendes Bild: Bei einer
Gesamtbetrachtung des Landkreises kann aufgrund des Vergleichs der Bestands- und der
Bedarfsentwicklung zwar in den néchsten Jahren im Bereich der stationéaren Pflege noch von
einer ausreichenden Bedarfsdeckung ausgegangen werden, bereits ab dem Jahr 2019 wird
im Landkreis Erlangen-Hochstadt jedoch ein weiterer Ausbau des Pflegeplatzbestandes
notwendig, wenn nicht sowohl der ambulante, als auch der teilstationare Bereich massiv
ausgebaut werden® (SPGK, Band 1, S.135).

Nahversorgung

Es gibt vor Ort einen Fabrikverkauf des Greuther Teeladens, eine ,Milchtankstelle’ in
Hermersdorf sowie die Mdglichkeit des Einkaufens auf dem Bauernhof in Kleinweisach.
Ansonsten erfolgt die Versorgung mit Giltern des taglichen und hoheren Bedarfs in
umliegenden bzw. nachstgréReren Orten. Mobile Nahversorger (Backer, Metzger) kommen in

einzelne Ortsteile, nicht jedoch in alle.

Als mobiler Versorger steuert der Oko-Lieferservice Baumannshof Vestenbergsgreuth immer
freitags an ( ). Er verfiigt tGber ein umfangreiches Sortiment: Dazu
zahlen Obst und Gemuse entsprechend der Jahreszeit, aul3erdem Brot, Fleisch, Milch, Kése,

Eier und vieles mehr. Mindestbestellwert sind 14 €, die Lieferpauschale betragt 1,95 €.

Die Versorgung mit Bargeld ist an einem Bankautomaten in Vestenbergsgreuth maoglich.



https://www.baumannshof.de/
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Freizeitangebote

Der Markt Vestenbergsgreuth und die Vereine bieten viele verschiedene Freizeitangebote fiir
Jedermann. Neben den gemeindlichen Spielplatzen in den verschiedenen Ortsteilen gibt es
eine Freizeitanlage mit Keller, einer Minigolfanlage und einer Rodel- und Snowtubingbahn.
Auch ein Schaukelweg ist in der Entstehung. Des Weiteren kann man einen schoénen
Spaziergang oder eine Radtour durch den 24 Kilometer langen Krauter-Rundweg machen.
Drei gemeindliche Wanderwege mit unterschiedlichen Langen sind ausgewiesen. Auch

Kutschfahrten sind buchbar uvm..

Verkehr

Das ISEK stellt zusammenfassend nach der Betrachtung von Nahverkehrskonzepten, der
Durchfiihrung von Gemeinderatsworkshops und Expertengesprachen fest, ,dass die OPNV-
Anbindung der Ortsverbunds-Kommunen grundsatzlich verbesserungswirdig ist (ISEK, S.43).
Insbesondere kleine Ortsteile seien schlecht angebunden. Es wird angeraten, die OPNV-
Angebote durch weitere Projekte und Ideen zu ergénzen.

Der neue OPNV-Fahrplan ab Dezember 2019 sieht schon eine etwas hohere Taktfrequenz
nach Vestenbergsgreuth vor, die verschiedene Ortsteile mit einbezieht. Die insgesamt sechs
zusatzlichen Verbindungen, in den Morgen- und Nachmittagsstunden, sollen insbesondere

den Einpendlern Alternativen zum Individualverkehr anbieten.
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Bedarfslage

Die in den vorigen Abschnitten zusammengetragenen Aspekte zur Bevolkerungsentwicklung
und zur Ausgangslage in Vestenbergsgreuth lassen folgende Schlussfolgerungen mit Blick auf
die (zukunftige) Bedarfslage zu:

1. Die steigende Zahl alterer Menschen in Vestenbergsgreuth (von rund 200 Personen tber
65 Jahre im Jahr 2014 auf 360 Personen tber 65 Jahre bis 2028) birgt grof3es Potential
und erfordert zugleich eine Anpassung der 6rtlichen Infrastruktur.

2. Da die ambulante, teilstationére und stationare pflegerische Versorgung derzeit und auch
zukunftig gut abgedeckt scheint, ist eher ein Angebot im Vorpflegebereich, das die
Gemeinschatt starkt und einen Verbleib im eigenen Zuhause unterstitzt, sinnvoll.

3. Bestehende Angebote und Dienste, insbesondere fiir altere Menschen, kdnnen noch mehr
,ZU den Menschen kommen®, also vor Ort stattfinden (z.B. VHS, Landkreis, Beratung etc.).

4. So das nicht mdglich ist, bedarf es dahingehend der Unterstiitzung, dass die ,Menschen
zu den Angeboten gelangen“ — auch bei zunehmendem Unterstiitzungsbedarf im Alter
(z.B. durch einen Fahrdienst).

5. Eslohnt, die (vorhandene) Gemeinschaft und das Miteinander weiter zu starken, damit sie
unter den sich veradndernden familidaren Gegebenheiten im Sinne einer erweiterten
.Nachbarschaftsfamilie“ zuklinftig weiter tragen kann.

6. Die Koordination und Unterstitzung aller Aktivitaten in Form eines Kiimmerers ist sinnvoll.

Der Bau eines ,Hauses der Begegnung® ist eine mdgliche Antwort auf die oben genannten
Punkte. Denn es fehlt ein zentraler offener Treffpunkt — generationentibergreifend, aber
besonders fiir die altere Generation im Vorpflegebereich — wo ein téagliches Zusammen-
kommen in ungezwungener Atmosphare moglich ist, wo Aktivitdten stattfinden, aber auch
Ruhe mdglich ist. Was ebenfalls fehlt, ist eine Beratungs- und Informationsstelle mit
entsprechender personeller Besetzung. Angebote wie Physio- und Ergotherapie, Ful3- und
Nagelpflege etc. kbénnen sinnvolle ergdnzende Dienstleistungen sein, die wochentlich im
Wechsel vor Ort angeboten werden kdnnten. Ein Hol- und Bringservice, der die Seniorinnen
und Senioren und andere Generationen bei Bedarf zum ,Haus der Begegnung“ abholt und
wieder nach Hause bringt oder sie zu entsprechenden anderen Angeboten wie zu einzelnen
Veranstaltungen (monatliche Treffen der Kirchengemeinden, VHS-Kurse, etc.), Beratungs-
und Bildungsangeboten des VdK oder Landkreises oder auch zum Einkauf und Arztbesuch

fahrt, ware eine sinnvolle Ergénzung.

11



KONZEPT HAUS DER BEGEGNUNG, MARKT VESTENBERGSGREUTH

Die alte Schule — in neuem Gewand

Die alte Schule in Vestenbergsgreuth befindet sich bereits im Umbau. Aus einem groR3en

Gebaude werden drei Geb&udeteile gemacht: teils saniert, teils abgerissen und neu gebaut.

In einem ersten Bauabschnitt wurde die Schule den Bedarfen angepasst und teilsaniert. In
einem zweiten Bauabschnitt entsteht nach Abriss der Kleinsporthalle derzeit eine neue grof3e
Veranstaltungshalle mit Nebenrdumen. In einem dritten Bauabschnitt, welcher sich zwischen
der sanierten Grundschule und der Veranstaltungshalle befindet, soll ein Umbau zu einem

neuen ,Haus der Begegnung® stattfinden.

Wozu ein ,Haus der Begegnung“?

Ein Haus der Begegnung soll insbesondere der wachsenden Zahl alterer Menschen in
Vestenbergsgreuth ein addquates Angebot vor Ort machen. Grundsatzlich soll ein Haus der
Begegnung aber ein Knoten- und Treffpunkt fir alle Generationen darstellen, in dem der
Aufenthalt den gesamten Tag Uber moglich ist. Dabei sollen gemeinschaftliche Aktivitaten
(Spiele, Sport, Essen uvm.), Dienstleistungen, Information und Beratung sowie Sport ebenso

stattfinden wie Ruhe und Erholung. Hol- und Bringservices runden das Angebot ab.

Raumlichkeiten und Funktionen

Folgende Raume und Funktionen werden sich nach derzeitigem Stand der Planung im ,Haus

der Begegnung“ finden:
Zentraler Eingang

Auf Ebene 2 (siehe jeweils die gezeichneten Plane im Anhang) befindet sich der zentrale
Eingang, der linker Hand zur neu errichteten Veranstaltungshalle und rechter Hand zum ,Haus
der Begegnung“ fiihrt. Dieser zentrale Eingang wird — wie das gesamte Haus — barrierefrei

gestaltet.
Empfang und Garderobe

Uber einen Flur 6ffnet sich der Eingang an einer Garderobe vorbeifiihrend hin zu einer kleinen
Halle, die den Zugang zum Fahrstuhl, eine Sitzecke und einen Empfang beinhaltet. Letzterer
ist gepaart mit einem BUro, in dem der Koordinator bzw. ,Hauskimmerer* seinen Arbeitsplatz
hat. Dieser ist z.B. zustandig fur die Betreuung des Hauses, die Erstellung des Wochenplanes,
die Organisation von Veranstaltungen und Fahrdiensten, fur die Homepage, Pressearbeit und
die Netzwerkarbeit mit gemeindlichen und regionalen Akteuren. In der N&he des
Empfangsbereiches wird auch eine Informationstafel zu finden sein, die angibt, was wann in

welchem Raum in jener Woche stattfinden wird.
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Gemeinschaftsraum

Ein Flur fihrt in den groen Gemeinschaftsraum, der Platz fir ca. 100 Personen bietet. Im
hinteren Teil des Raumes befindet sich ein groRer Tisch flir gemeinsames Essen, Mittagstisch
oder Spiele, eine Caféecke (ggf. mit Bicherregal und Sesseln). Angrenzend an den
Gemeinschaftsraum finden sich eine (Tee-)Kiiche mit entsprechender Ausstattung. Zudem

kann die Klche der Veranstaltungshalle fur grol3ere Bewirtungsvorhaben mitgenutzt werden.
Zudem grenzt an den Gemeinschaftsraum ein Stuhl- bzw. Tischlager.

In diesem grol3en barrierefrei gestalteten Gemeinschaftsraum ware auch die Etablierung eines
Niedrigschwellligen Angebots in Form einer wdchentlich stattfindenden Betreuungsgruppe
denkbar ( ).

Lager und Energiezentrale

Der Flur fihrt von der Halle aus auch in die Technik- und Energiezentrale, mit der das Haus

versorgt wird.

Clubraum

Ebene 3 halt einen derzeit als Clubraum 1 benannten Raum zur freien Verfigung, um
Flexibilitat in den spateren Bedarfen zu bieten. Hier kénnte beispielsweise die Jugend einen
offenen Treff haben 0.4.

Fernseh- und Spielezimmer

Angrenzend an den Clubraum entsteht ein Fernseh- und Spielzimmer mit entsprechender
Ausriistung (kleiner Spieletisch, Stiihle, Sessel, Fernseher etc.). Spiele mit gré3eren Gruppen

als 4 Personen finden im Gemeinschaftsraum statt.
Vereinsraum

Neben dem Fernseh- und Spielzimmer findet sich das Blro fiir Vereine. Dieses enthélt
Schreibtische, Stihle, Archivschranke, einen PC mit Internetanschluss usw., so dass

verwaltende Vereinstatigkeiten hier erledigt und Aktenordner hier gelagert werden kénnen.
Ruckzugs- bzw. Ruheraum |

Da auch Ruhepausen wichtig sind, grenzt an den Raum der Vereine auf Ebene 3 ein
Ruheraum. Hier wird es ,Ruhekabinen“ oder Ruhesessel geben, die Entspannung und

Abgrenzung ermoglichen.

13


http://www.unterstuetzung-alltag-bayern.de/nsb

KONZEPT HAUS DER BEGEGNUNG, MARKT VESTENBERGSGREUTH

Turnraum und Garderobe

Auf Ebene 1 befindet sich bereits ein grol3er Sport- und Gymnastikraum mit angrenzender

Garderobe. Diese Nutzung soll beibehalten werden.
Beratung und Therapie

Angrenzend an die Garderobe wird ein Raum fir Beratung und Therapie (Beratung der
Diakonie, Wohnberatung, 0.4. und Logotherapie, Ergotherapie, Physiotherapie oder auch
FuRpflege) eingerichtet (Tisch und Stihle fir Gesprache, Waschbecken/ Wasseranschluss,
Grundausstattung fiir Therapien). Wéchentlich sind dann an verschiedenen Tagen diverse

regelmafige Angebote vor Ort mdglich.
Ruckzugs- bzw. Ruheraum Il

Auch auf dieser Ebene wird es einen Ruheraum geben, der Ruhe, Entspannung und
Abgrenzung ermdglicht.

Hol- und Bringservice

Ein Hol- und Bringservice zum und vom ,Haus der Begegnung® ist bei Bedarf geplant. Die
neuen Angebote missen von Menschen z.B. auch bei Unterstiitzungsbedarf oder ohne
eigenes Auto erreicht werden konnen. Gegebenenfalls kbnnen vom ,Haus der Begegnung®
aus auch Fahrten zum Einkauf oder Arzt in umliegende Orte stattfinden, so Dienste,
Leistungen und Angebote nicht nach Vestenbergsgreuth gebracht werden kénnen. Auch zu
einzelnen Veranstaltungen (monatliche Treffen der Kirchengemeinden, VHS-Kurse, etc.)
sowie Beratungs- und Bildungsangeboten im Umkreis kdnnten einzelne Fahrdienste eine

sinnvolle Ergénzung sein.
Vorplatz: Mehrgenerationenplatz

Der groRe Gemeinschaftsraum o6ffnet sich zuklnftig zu einer vorgelagerten Terrasse und
einem Vorplatz. Die angedachte Gestaltung des Vorplatzes bzw. des Bereiches vor dem
Eingang des neuen "Hauses der Begegnung" erméglicht ebenfalls gemiitliches Beisammen-
sein: und zwar aller Generationen. Der Mehrgenerationenplatz ladt mit Baumen und Sitzecken,
mehreren Pavillons mit Sitzgelegenheiten und einem Wassertreffpunkt sowohl zur Begegnung
als auch zur Ruhe und Entspannung ein. Aul3erdem werden verschiedene Fitnessgerate zur
Starkung der Kraft, Koordination und Mobilisation angeboten. Die Wege werden mit taktilen
Leiteinrichtungen gebaut. Die gesamte Platzflache wird so gestaltet, dass trotz der
Terrassierung alle Bereiche auch barrierefrei erreicht werden kénnen. Eine grol3e Platzflache

bietet die Moglichkeit, Feste und Veranstaltungen im Freien abzuhalten.
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Quellen

Benchmarking von Angeboten fur Seniorinnen und Senioren im Markt Vestenbergsgreuth
(2010)

Demographie-Spiegel fir Bayern fir den Markt Vestenbergsgreuth, Bayerisches Landesamt
fur Statistik

ISEK fur den Ortsverbund Mittlere Aisch - Ostlicher Steigerwald (2018)

Teilberichte 2 und 3 des Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts fir den Landkreis Erlangen —
Hochstadt (2011)

Teilbericht 1 des Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts fir den Landkreis Erlangen -
Hochstadt: Bestands- und Bedarfsermittlung nach Art. 69 Abs. 1 AGSG (2016)
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Anhang

Plane:

Erdgeschoss: Ebene 1 und 2
Dachgeschoss: Ebene 3

Ansichten

AulRenbereich: Mehrgenerationenplatz

A w DR
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Ute Honle Intergenerative Anlaufstelle der Gemeinde Bergkirchen
Annette Geiger Marktplatz der Generationen Beraterteam
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Die ca. 8.000 Gemeindebiirger
verteilen sich auf insgesamt 26 Ansiedlungen mit 12 groBeren Dorfern.

Marktplatz der Teilnahme am Marktplatz der Generationen
Generatlonen . . . .
fiir die beiden Ortsteile

Oberbachern (317 EW) und
Unterbachern (762 EW)
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Ausgangssituation /
Status

Y o

.

Intergenerative
Anlaufstelle

Seniorenpolitisches Konzept fur die
Gesamtgemeinde (2011)

Bruggerhaus (Spatenstich April 2014)
Intergenerative Anlaufstelle (Start 2015)

Handlungsfelder

Ergeben sich AUCH aus dem
~Seniorenpolitischen Gesamtkonzept*

+ Betreuung und Pflege/ pflegende Angehdrige
* Mobilitat

* Information u. Offentlichkeitsarbeit

+ Gesellschaftliche Teilhabe

* Koordination u. Kooperation

* Wohnenund Leben auch im Alter

» Integrierte Orts- u. Entwicklungsplanung

 Uv.m.
Aktuell Fortschreibung des SPGK!
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Marktplatz der
Generationen

Entwicklungsziele

Unterbachern / Oberbachern:

Schwerpunkt = Selbstbestimmtes Wohnen /
Neue Wohnformen
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Wohnen / neue
Wohnformen




Gemeinde

Bergkirchen
OT Unterbachern Herausforderung:
& Oberbachern Dorfliche Siedlungsstruktur gepragt von Ein- und

Handlungsfeld

Wohnen / neue
Wohnformen

Marktplatz der
Generationen
M-

Zweifamilienhausern
Ziel:

Strukturwandel, Wohnraumangebot fiir Altere und
fur Jingere als ,Abwanderungspravention”

Vorgehensweise:

 Sammlung Know How und ,, Gute Praxis”
* Einbindung der Blirger
* Projektentwicklung / Planung
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OT Unterbachern & Oberbachern %
G s

Handlungsfeld Fac
Wohnen / neue Wohnformen * Bomoo,,
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Mehr dazu ...
= heute Nachmittag

Workshop mit Herrn Biirgermeister Simon Landmann
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